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Procedura dotyczaca stosowania srodkow ochrony indywidualnej
w Szkole Podstawowej nr 1 im. Powstaricow Slaskich w Mikotowie

1. Podstawa prawna:

e Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb petny
stacjonarny z dn. 02.08.2021

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12. 08.2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegblnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. poz. 1394 )

e Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placéwek od 1 wrzesnia
2020 r. Bezpieczny powrdt do szkét. Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych
i niepublicznych szkét i placéwek od 1 wrzes$nia 2020 r.

o Wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkét podstawowych — edukacja wezesnoszkolna

e Kodeks Pracy (Dz. U. z 2019 r. poz. 1040, 1043, 1495)

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy.

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148, z pdin.
zm.)

e Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chordb zakaznych oraz wywotanych nimi
sytuacji kryzysowych (Dz. U. z 2020 . poz. 374, z p6Zn. zm.)

e Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r. poz. 410, z pdzn. zm.)

e Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
oswiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U.
2 2020 . poz. 780)

2. Cel procedury:
Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad stosowania Srodkow ochrony indywidualnej
w Szkole Podstawowej nr 1 im. Powstaricow Slaskich w Mikotowie tak aby zdrowe dzieci jak
i rébwniez personel nie byt narazany na niebezpieczeristwo zarazenia sie od dziecka oraz
pracownika chorego, lub ustalenie dziatan, ktére zminimalizujg to ryzyko.

3. Przedmiot procedury:
Przedmiotem niniejszej procedury jest okreslenie:
e zasad stosowania Srodkoéw ochrony indywidualnej.

4. Zakres procedury:
Zakres stosowania dotyczy wszystkich pracownikéw placéwki, rodzicow oraz uczniow.
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5. Dziatania zwigzane z realizacjg stosowania srodkéw ochrony indywidualnej:

Dyrektor placowki zabezpiecza w odpowiednia ilo$¢ i jakos¢ srodkéw ochrony indywidualnej
dla potrzeb pracownikéw placéwki tj. jednorazowe rekawiczki, maseczki, termometry
bezdotykowe oraz inne zabezpieczenia jak np. bariery z pleksi.
Rodzice/ opiekunowie zachowujg dystans min. 1,5 m od innych rodzicow i pracownikéw
placéwki oraz przestrzegajg wszelkich srodkdéw ostroznosci min. oston ust i nosa oraz
dezynfekcji rak/mycia rak.
Nauczyciele i inni pracownicy podejmujacy prace w grupie dzieci s zobowiazani do noszenia
maseczek.
Osoby doroste, przyprowadzajac dziecko do placowki i je odbierajac, do budynku
szkoty; muszg mie¢ natozong maseczke i rekawiczki.
Od dzieci réwniez wymaga sie zatozonej maseczki. Dzieci myja/dezynfekuja rece.
Dzieci posiadajace stosowne zaswiadczenie lekarskie, zwalniajgce ich z obowigzku noszenia
maseczek, moga by¢ przyprowadzane do placowki bez maseczek.
Na drzwiach wejsciowych do placéwki znajduje sie informacja dla rodzicow o nakazie
stosowania przez nich maseczki i rekawic podczas przekazywania i odbierania dziecka.
W przestrzeni wspolnej szkoty/wejscie do szkoty, szatnia, korytarze, ubikacje, biblioteka/
wprowadza sie obowigzek zachowania dystansu 1,5 m miedzy uczniami oraz stosowanie
przez nich ostony ust i nosa. W czasie lekcji zastanianie ust i nosa nie jest obowigzkowe.
Na drzwiach od strony kuchni znajduje sie informacja dla dostawcéw o nakazie stosowania
przez nich maseczki i rekawic podczas przekazywania towaru.
W placéwece s3 plakaty jak bezpiecznie zdejmowac i naktadad rekawiczki i maseczki.
Pracownik sprawujacy indywidualng opieke nad dzieckiem przebywajacym w izolowanym
pomieszczeniu zobowigzany jest do zabezpieczenia sie w dostepne w placéwce srodki ochrony
indywidualnej. lzolowane pomieszczenie jest wyposazone m. in. w Srodki ochrony
indywidualnej i ptyn dezynfekujacy.
Osoba wykazujaca objawy choroby zakaznej ma obowigzek niezwtocznie ubraé¢ maseczke.
Kazdy pracownik zobowigzany jest stosowad srodki ochrony indywidualnej wg zasad
okreslonych przez GIS, MZ:
a. przed natozeniem maski nalezy umy¢ rece mydtem i wodg lub zdezynfekowac je ptynem
do tego przeznaczonym,
b. po zakryciu ust i nosa maska nalezy upewnic sie, ze miedzy twarza a maska nie ma
zadnych przerw,
¢. nalezy unikaé dotykania maski podczas jej uzywania; po dotknieciu nalezy umy¢ rece,
d. nalezy wymieni¢ maske na nowa, gdy tylko bedzie wilgotna
e. nie uzywac ponownie masek jednorazowych,
f. aby usunaé maske: nalezy zdjaé jg od tytu (nie dotykajac przodu maski) i wyrzuci¢ do
oznaczonego pojemnika; po zdjeciu maski nalezy zdezynfekowac rece,
g. przed natozeniem na dtonie rekawic nalezy doktadnie umy¢ rece wodga z mydtem przez
minimum 20 sekund,
h. nie nalezy dotykac¢ twarzy w rekawiczkach
i. aby usunaé¢ rekawice nalezy zdja¢ je w bezpieczny sposdb wywracajac strong
wewnetrzng na wierzch zgodnie z instrukcja,
e Maseczki, rekawiczki i inne srodki ochronne stosowane przez osoby zdrowe powinny
by¢ uprzednio zebrane w workach, ktére po zawigzaniu wrzucane sg do
pojemnika/worka na odpady zmieszane
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Postanowienia koricowe

1. Za wdrozenie i nadzdr nad stosowaniem procedury odpowiada dyrektor placéwki.
2. Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg wszyscy pracownicy

placéwki.

3. Za zapoznanie pracownikdw z niniejszg procedurg odpowiada dyrektor placéwki.

Sporzadzit:

Aleksandra Markowska
Starszy Inspektor ds BHP.
Centrum Ustug Wspéinych w Mikotowie

Starszy Inspeldor ds. BHP
Centrum Usiug Wspdlnych
e
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Aleksandra Markowska

Zatwierdzit:

Bozena Hain
DYREKTOR szkoty

DYREKTOR SZKOLY
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Procedura dotyczaca zasad postepowania z zakazonym pracownikiem
w Szkole Podstawowej nr 1 im. Powstaricéw Slaskich w Mikotowie

1. Podstawa prawna:

Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb peiny
stacjonarny z dn. 02.08.2021

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12. 08.2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegollnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. poz. 1394 )

Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placowek od 1 wrzesnia
2020 r. Bezpieczny powrét do szkét. Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych
i niepublicznych szkét i placéwek od 1 wrzesnia 2020 r.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych
rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty
w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020 poz.
493 ze zm.),

Wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkét podstawowych — edukacja wczesnoszkolna

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych
u ludzi (Dz.U. z 2019 r. poz.1239 ze zm.),

Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz.59),
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2019 r. poz. 1148),

Ustawa z dnia 25 czerwca 1999 o $wiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia spotecznego
w razie choroby lub macierzyristwa (Dz.U. 2017, poz. 1368),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2003 r. Nr 6 poz.69 ze zm.)
Statut placowki

2. Cel procedury:
Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postepowania z pracownikami potencjalnie
zakazonymi SARS-COV-2 w Szkole Podstawowej nr 1 im. Powstancéw Slaskich w Mikotowie tak
aby zdrowe dzieci jak i rowniez personel nie byt narazany na niebezpieczeristwo zarazenia sie od
chorego pracownika, lub ustalenie dziatan, ktére zminimalizujg to ryzyko.

3. Przedmiot procedury:
Przedmiotem niniejszej procedury jest okreslenie:

. zasad postepowania z zakazonym pracownikiem.

4. Zakres procedury:
Zakres stosowania dotyczy wszystkich pracownikéw placéwki, rodzicéw oraz uczniow.

5. Dziatania na wypadek zakazenia PRACOWNIKA koronawirusem:

. Poinformowanie pracownikdéw, ze do pracy moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy
nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji

. Poinformowanie, ze w przypadku wystgpienia u pracownika niepokojacych objawdw
osoba ta powinna pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie z dyrekcja placéwki,
powinna uzyskac teleporade ze strony lekarza POZ.
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Organizowanie pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi problemami
zdrowotnymi, ktore zaliczaja osobe do grupy tzw. podwyiszonego ryzyka,
z zastosowaniem rozwigzania minimalizujgcego ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie
w dyzury podczas przerw miedzylekcyjnych, a w przypadku pracownikéw administracji
w miare mozliwosci praca zdaina).

Poinformowanie pracownikéw, ze majg dokonywaé samoobserwacji i pomiaru
temperatury 2 x dziennie. W przypadku podwyzszonej temperatury {(powyzej 38°C) maja
pozostaéw domu i skorzystac z teleporady medyczne;j.

Zapewnienie w placowce w fatwo dostepnym miejscu numerdw telefondw do: organu
prowadzacego, kuratora oswiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.
Zapewnienie w placéwce pomieszczenia do izolacji (wyposazonego min. w érodki ochrony
osobistej i ptyn dezynfekujacy), w ktérym bedzie mozna odizolowac osobe w przypadku
stwierdzenia objawow chorobowych.

W przypadku, gdy pracownik placéwki zostanie skierowany do szpitala z podejrzeniem
choroby zakaznej, ktdra aktualnie wskazywana jest jako niosgca ryzyko epidemii, dyrektor
tej placowki w porozumieniu z wtasciwym panstwowym inspektorem sanitarnym oraz
organem prowadzacym, moze podjg¢ decyzje o zamknigciu instytucji na jeden dzien
w celu przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen i przedmiotow.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojacych
objawdéw infekcji drog oddechowych odsuniecie go od pracy. Wstrzymanie przyjmowania
kolejnych grup dzieci, skontaktowanie sie z lekarzem podstawowe] opieki zdrowotnej
w celu uzyskania teleporady medycznej. Osoba wykazujaca objawy choroby zakainej
powinna zatozy¢ maseczke.

Poddawanie obszaru, w ktérym poruszat sie, przebywat zarazony pracownik
gruntownemu sprzataniu oraz dezynfekcji powierzchni dotykowych (klamek, poreczy,
uchwytow itp.). Odnotowanie w rejestrze mycia i dezynfekcji przeprowadzenia ww.
czynnosci. Zastosowanie sie do indywidualnych zalecen wydanych przez Paristwowq
Inspekcje Sanitarna.

Stosowanie sie do zaleceri panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego, przy
ustalaniu czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac pod uwage zaistniaty
przypadek.

Wspdtpraca ze stuzbami sanitarnymi w przypadku zlecenia przez nie przeprowadzenia
testow na obecnos¢ SARS-COV-2.

Przygotowanie listy osob przebywajacych w tym samym czasie w czesci/ czesciach
placowki, w ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i stosowanie sie do
wytycznych GIS odnoszacych sie do oséb, ktdre miaty kontakt z zakazonym.

Niezwtoczne poinformowanie pracownikéw, zleceniobiorcow, stazystow i dostawcow
ustug o stwierdzonym zagrozeniu.

Po powzieciu informaciji, ze dziecko uczeszczajgce do placoéwki lub cztonek jego najblizszej
rodziny zostali: objeci nadzorem epidemiologicznym, poddani kwarantannie, poddani
procesowi diagnostyki medycznej czy leczenia, zawieszenie w obowigzkach pracownikéw
0s6b majacych kontakt z dzieckiem i wydanie innych zalecen wydanych przez organy
sanitarno-epidemiologiczne w porozumieniu z organem prowadzacym placowke.
Dostarczenie przez pracownikéw, ktérzy przebyli chorobe zakainag, zaswiadczenia
od lekarza, ze leczenie jest zakoriczone, ze pracownik nie jest chory i nie jest mozliwym
zrédtem zarazenia dla innych.

W celu ochrony danych osobowych, praw publicznych i godnosci oséb, w stosunku do
ktérych moze by¢ podejrzenie lub potwierdzenie zachorowania na Covid-19 iub inng
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chorobe zakaing, dyrektor placéwki anonimizuje dane osobowe z wyjatkiem realizacji
obowigzku

» prawnego przekazania informacji wtasciwym organom paristwowym, o ktérym mowa
jest w art. 6iart. 9 RODO.

« W przypadku watpliwosci zwrocenie sie do wiasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

Postanowienia konicowe
1. Za wdrozenie i nadzér nad stosowaniem procedury odpowiada dyrektor placowki.
2. Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani s3 wszyscy pracownicy
placowki.
3. Zazapoznanie pracownikow z niniejszg procedurg odpowiada dyrektor placowki.

Sporzadzit: Zatwierdzit:
Aleksandra Markowska Bozena Hain

Starszy Inspektor ds BHP. \f Q szkafyr -
Centrum Ustug Wspdlnych w Mikotowie DQ] ?Eg %—O R SZKOLY

mgr Bozena

Starszy
Centrum

Moawhg casho
Yolaandes Afavl ol
Aleksandra Markowska
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Procedura dotyczaca postepowania w sytuacji podejrzenia wystgpienia zakazenia u dziecka
uczeszczajgcego do w Szkole Podstawowej nr 1 im. Powstaricéw Slaskich w Mikotowie

Podstawa prawna:
«  Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb petny

stacjonarny z dn. 02.08.2021

» Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12. 08.2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegélnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem

i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. poz. 1394 )

« Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placéwek od 1 wrzesnia

2020 r. Bezpieczny powrét do szkot. Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych

i niepublicznych szkét i placowek od 1 wrzesnia 2020 r.

«  Wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkét podstawowych — edukacja wezesnoszkolna
« Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych

rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w

zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020 poz. 493

ze zm.),

« Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych

u ludzi (Dz.U. 2 2019 r. p0z.1239 ze zm.),

« Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz.59),
« Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2019 r. poz. 1148),
« Ustawa z dnia 25 czerwca 1999 o swiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia spotecznego

w razie choroby lub macierzynstwa (Dz.U. 2017, poz. 1368),

» Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2003 r. Nr 6 poz.69 ze zm.)
. Statut placowki
. Cel procedury:
Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postepowania z uczniami potencjalnie
zakazonymi SARS-CoV-2 w Szkole Podstawowej nr 1 im. Powstaricéw Slgskich w Mikotowie tak
aby zdrowi uczniowie jak i rowniez personel nie byt narazany na niebezpieczenstwo zarazenia sie
od chorego ucznia lub ustalenie dziatan, ktére zminimalizuja to ryzyko.
Przedmiot procedury:
Przedmiotem niniejszej procedury jest okreslenie:

« zasad postepowania z zakazonym uczniem.
. Zakres procedury:
Zakres stosowania dotyczy wszystkich pracownikéw placéwki, rodzicow oraz uczniéw.
Dziatania na wypadek zakazenia ucznia SARS-CoV-2:

. Jezeli podczas pobytu dziecka w placowce nastgpia u ucznia objawy sugerujace chorobe
zakazna, w tym kaszel, temperatura wskazujgca na stan podgoraczkowy lub goraczka
(temperatura ciata 382C oraz wyisza) to o niedyspozycji zdrowotnej dziecka dyrektor
zostanie poinformowany przez nauczyciela. Kolejno dyrektor wyda decyzje w sprawie
umieszczenia dziecka w izolatorium pod opieka znanego dziecku pracownika placowki
zapewniajac minimum 2m odlegtosci. Po umieszczeniu dziecka w izolatorium o fakcie
niedyspozycji zdrowotnej dziecka poinformowani bedg niezwtocznie jego
rodzice/opiekunowie prawni, a w razie koniecznosci stuzby ratownicze, powiatowa stacja
sanitarno-epidemiologiczna oraz organ prowadzacy placowke. Nastepnie bedzie
wstrzymane podejmowanie kolejnych grup dzieci i zostang wydane instrukcje
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i polecenia Inspektora Sanitarnego.

« Stosowanie przez opiekuna przebywajgcego w izolatorium maseczki zakrywajacej usta
i nos.

. Zapewnienie w placowce pomieszczenia do izolacji (wyposazonego min. w Srodki
ochrony osobistej i plyn dezynfekujacy), w ktérym bedzie mozna odizolowaé ucznia
w przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych.

. Zapewnienie w placowce w fatwo dostepnym miejscu numeréw telefonow do: organu
prowadzgcego, kuratora oswiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.
Zawieszenie przez dyrektora mozliwosci uczeszczania ucznia do placdwki, do czasu
wyzdrowienia z jednoczesnym dostarczeniem zaswiadczenia od lekarza prowadzacego
kiedy:

a. nastgpi odmowa przyjecia ucznia do placowki w momencie wstepnej kontroli podczas
przejmowania opieki nad dzieckiem;
dziecko zostanie umieszczone w izolatorium,

¢. placéwka zostanie poinformowana przez rodzicow o nafozonej przez organy sanitarno-
epidemiologiczne w rodzinie, miejscu pracy rodzicow decyzji o: nadzorze
epidemiologicznym, kwarantannie czy rozpoczetej procedurze diagnostycznej w celu
stwierdzenia/wykluczenia zachorowania na Covid-19 lub na inng zakazng chorobe.

Przygotowanie listy oséb przebywajgcych w tym samym czasie w czesci/ czesciach placowki,

w ktérych przebywat uczenn podejrzany o zakazenie i stosowanie sie do wytycznych GIS

odnoszacych sie do oséb, ktore miaty kontakt z zakazonym.

Poddawanie obszaru, w ktérym poruszat sie zakazony uczeri, gruntownemu sprzataniu,

zgodnie z procedurami obowigzujagcymi w placéwce oraz zdezynfekowanie powierzchni

dotykowych (klamek, poreczy, uchwytéw itp.). Odnotowane w rejestrze przeprowadzenia
dezynfekcji pomieszczen placowki.

W przypadku, gdy uczen placéwki zostanie skierowany do szpitala z podejrzeniem choroby

zakaznej, ktora aktualnie wskazywana jest jako niosgca ryzyko epidemii, dyrektor tej placowki

w porozumieniu z wihasciwym panstwowym inspektorem sanitarnym oraz organem

prowadzacym, moze podjgé decyzje o zamknieciu instytucji na jeden dzien w celu

przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen i przedmiotow.

Stosowanie sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego, przy

ustalaniu czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

W celu ochrony danych osobowych, praw publicznych i godnosci oséb w stosunku do ktérych

moze by¢ podejrzenie lub potwierdzenie zachorowania na Covid-19 lub inng chorobe

zakaing dyrektor placéwki anonimizuje dane osobowe z wyjatkiem realizacji obowigzku

prawnego przekazania informacji wlasciwym organom panstwowym, o ktérym mowa jest w

art. 6iart. 9 RODO.

W przypadku watpliwosci zwrécenie sie do wiasciwej powiatowej stacji sanitarno-

epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

Postanowienia kornicowe

1.
2.

Za wdrozenie i nadzér nad stosowaniem procedury odpowiada dyrektor placéwki.

Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg wszyscy pracownicy
placéwki.

Za zapoznanie pracownikdw z niniejszg procedurg odpowiada dyrektor placowki.

Sporzadzit: — Zatwierdzit:

Aleksandra Markowska Sia
Starszy Inspektor ds BHP. i
Centrum Ustug Wsp6inych w Mikotowie

Bozena Hain

w Mikelowie DY ORIV OLY
| AT .
1oksandra Markowska B, e :
mgr Bozena ljain 8
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Procedura zywienia w Szkole Podstawowej nr 1 im. Powstaricéw Slaskich w Mikotowie

1. Podstawa prawna

- Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb peiny
stacjonarny z dn. 02.08.2021

+ Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12. 08.2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. poz. 1394 )

+  Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placéwek od 1 wrzesnia
2020 r. Bezpieczny powrdt do szkét. Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych
i niepublicznych szkét i placoéwek od 1 wrzes$nia 2020 r.

«  Wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkét podstawowych — edukacja wczesnoszkolna

« Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych
rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w
zwiazku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020 poz. 493
ze zm.),

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148, ze z zm.)

2. Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postepowania podczas zywienia dzieci oraz

zapewnienia bezpiecznych i higienicznych zasad zywienia w Szkole Podstawowej nr 1

im. Powstaricéw Slaskich w Mikotowie.

3. Przedmiot procedury

Przedmiotem niniejszej procedury jest okreslenie:

. zasad bezpiecznego zywienia,

« zasad higieny,

- zasad dostawy produktéw zywnosciowych.
4. Zakres procedury

Zakres stosowania dotyczy dyrektoréw, nauczycieli, pracownikow S$wietlicy, pracownikow

kuchni, intendentdw, pracownikéw obstugi oraz uczniéw.

5. Dziatania zwigzane z realizacja zasad bezpiecznego zywienia:

« Przy kazdorazowym wejsciu do budynku szkoly pracownicy dezynfekujg rece ptynem do
dezynfekcji.

« W placdwce, w ktdrej zorganizowane jest zywienie (stotdwka, kuchnia), obok warunkow
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacych sie¢ do funkcjonowania zywienia
zbiorowego, dodatkowo s3 wprowadzone zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczace
zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikéw — s$rodki ochrony osobistej, ptyny
dezynfekujgce do czyszczenia powierzchni i sprzetdéw. Szczegding uwage zwraca sie na
utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow,
sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuccéw.

« W placéwce zorganizowane jest bezpieczne spozywanie positkbw w miejscach do tego
przeznaczonych, (w tym zmianowe wydawanie positkdw oraz czyszczenie blatow stotow
i poreczy krzeset po kazdej grupie). W przypadku braku innych mozliwosci dopuszcza sie
spozywanie positkdw w salach lekcyjnych. Wielorazowe naczynia i sztuéce sa myte
w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze minimum 60°C lub sg wyparzane.
W przypadku cateringu od dostawcéw wymaga sie pojemnikow i sztuécow jednorazowych.

« Zrédetka i fontanny wody pitnej s3 wytaczone.

. Dostawcy produktéw zywieniowych zostawiajg towar przed wejsciem kuchennym (nie przed
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wejsciem gtéwnym do placowki). Jezeli Pracownik ma kontakt z dostawcy to zakrywa usta
i nos oraz ma ubrane rekawice. Pomiedzy dostawca a pracownikiem jest zachowany dystans
spoteczny min. 2m.

Pracownicy kuchni ponoszg odpowiedzialnos¢ za zachowanie rezimu sanitarnego podczas
wydawania positkdw oraz za czystosc i bezpieczeristwo w pomieszczeniach kuchennych.
Pracownicy obstugi ponoszg odpowiedzialno$¢ za czysto$¢ i bezpieczeristwo sanitarne
w pomieszczeniach, w ktérych uczniowie spozywajg positki.

Personel pomocniczy oraz kuchenny nie kontaktuje sie z dzieCmi oraz z personelem
opiekujacym sie dziecmi.

Pracownicy kuchni ustawiajq talerze z porcjami w okienku do wydawania positkow, do
ktorego podchodza uczniowie zachowujgc dystans 1,5 m odlegtosci pomiedzy sobg lub
bezposrednio na stotach rozktadajg porcje dia uczniow.

Nauczyciele poszczegdlnych grup/klas sprawuja opieke nad uczniami réwniez podczas
positkdw ($niadan, obiadu ) spozywanych przez uczniéw.

Przed podaniem positku nauczyciele s3 zobowiagzani przygotowaé uczniow do ich
spozywania, tj. dopilnowaé mycia rak przed kazdym z nich.

Nauczyciele dbajg o przestrzeganie zasad higieny podczas spoiywania positku przez
dzieci/uczniéw .

Po opuszczeniu stotowki przez ucznidw, obstuga wietrzy pomieszczenie, sprzata, myje
i dezynfekuje sale po positku.

Pracownicy kuchni zbieraja resztki pokarméw z talerzy i wyrzucajg do kontenera stojacego na
zewnatrz budynku z zachowaniem srodkéw ostroznosci.

Pracownicy obstugi czyszczg stoly, krzesta i myjg oraz dezynfekuja podioge w obrebie
stofow i powierzchnie dotykowe: biaty, stoly i porecze krzeset, na ktérych siedza
dzieci/uczniowie, po kazdym positku.

Pracownicy podczas przeprowadzania dezynfekcji Scisle stosujg sie do zalecen producenta
znajdujacych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest przestrzeganie czasu do
wietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéw.

W wyjatkowych sytuacjach pracownikom kuchni pomagaja intendenci i oddelegowani tylko i
wylacznie do tych zadan pracownicy.

Z obszaru sali jadalnej usuniete sg wszelkie dodatki (np. cukier, jednorazowe sztucce,
wazoniki, serwetki) i wydawane s3 bezposrednio przez obstuge. W stotowce nie ma
samoobstugi. Dania i produkty w tym czyste zestawy sztuécoéw sg podawane przez osobe do
tego wyznaczona/ obstuge stotéwki.

Postanowienia koficowe

1. Za wdrozenie i nadzor nad stosowaniem procedury odpowiada dyrektor placéwki.

2. Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg wszyscy pracownicy

placowki.

3. Zazapoznanie pracownikdéw z niniejszg procedurg odpowiada dyrektor placowki.
Sporzadzit: Zatwierdzit:
Aleksandra Markowska Bozena Hain
Starszy Inspektor ds BHP. DYREKTOR szkofy

Centrum Ustug Wspdlnych w Mikotowie

Starszy Inspektor ds. BHE DYREKTOR SZKOLY
Centrum | polnyc .
VFE»‘\}\DL:% < mgr Bozena Hal

Alcksandra Markowska 10
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Procedura dotyczaca zasad higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczeri i powierzchni
w Szkole Podstawowej nr 1 im. Powstaricéw Slaskich w Mikotowie

1. Podstawa prawna:

« Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb peiny
stacjonarny z dn. 02.08.2021

« Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12. 08.2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. poz. 1394 )

« Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placowek od 1 wrzesnia
2020 r. Bezpieczny powrot do szkét. Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych
i niepublicznych szkét i placowek od 1 wrzesnia 2020 r.

«  Wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkét podstawowych — edukacja wczesnoszkolna

« Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo os$wiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148, z pdin.
zzm.)

« Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi
sytuacji kryzysowych (Dz. U. z 2020 r. poz. 374, z péin. zm.)

« Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r. poz. 410, z pdZn. zm.)

« Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U.
z 2020 r. poz. 780)

2. Cel procedury:

Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen

i powierzchni w Szkole Podstawowej nr 1 im. Powstaricow Slgskich w Mikotowie tak aby zdrowe

dzieci jak i réGwniez personel nie byt narazany na niebezpieczeristwo zarazenia sie od dziecka oraz

pracownika chorego, lub ustalenie dziatan, ktére zminimalizujg to ryzyko.
3. Przedmiot procedury:

Przedmiotem niniejszej procedury jest okreslenie:

. zasad mycia i dezynfekcji w placéwkach.

4, Zakres procedury:

Zakres stosowania dotyczy wszystkich pracownikéw placéwki, rodzicéw oraz ucznidw.

5. Dziatania zwigzane z realizacjg zasad higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen
i powierzchni:

«  Przy wejsciu nr 1 i wejsciu nr 2 do budynku szkoty umieszczony jest ptyn do dezynfekcji
rak oraz informacja o obligatoryjnym myciu/dezynfekowaniu rgk przez osoby doroste,
wchodzace do podmiotu.

« Wyznaczeni pracownicy pilnujg aby wszystkie osoby wchodzace do szkoty dezynfekowaty
dtonie lub zaktadaty rekawiczki ochronne, mialy zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty
obowiazujacych stref przebywania.

« Przy wejsciu do szkoty znajdujg sie numery telefonow do witasciwej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakainego szpitala i stuzb medycznych oraz organdw,
z ktérymi nalezy sie kontaktowac w przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych.
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Dzieci czesto i regularnie myja rece, szczegdlnie po wejsciu do szkoty, przed jedzeniem,
po skorzystaniu z toalety i po powrocie ze S$Swiezego powietrza. Nauczyciele
przeprowadzaja pokaz wtasciwego mycia rak. Opiekunowie przypominajq i dajg przyktad
dzieciom.

Prace porzadkowe s3 codziennie monitorowane, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymania w czystosci ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych-
poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkdw, klawiatury, wtgcznikdw. Pracownicy obstugi odnotowujg w/w
czynnosci w rejestrach.

W toaletach sa plakaty z zasadami prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach
z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje dezynfekc;ji rak.

Toalety sg na biezgco dezynfekowane.

Z sali, w ktorej przebywa grupa dzieci usuniete sa przedmioty i sprzety, ktory nie moizna
skutecznie upra¢ lub zdezynfekowaé (np. pluszowe zabawki) Jezeli do zajec
wykorzystywane sg przybory sportowe np. pitki to sa one dokfadnie i systematycznie
czyszczone lub dezynfekowane, co odnotowywane jest w rejestrze mycia i dezynfekciji.
W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podfoga sa umyte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.

W sSwietlicy jest umieszczony ptyn do dezynfekcji rak

Termometry bezdotykowe s3 dezynfekowane po uzyciu w danej grupie. W przypadku
posiadania innych termometréw niz bezdotykowe, s3 one dezynfekowane po kazdym
uzyciu.

Pomieszczenie, w ktérym mozna bedzie odizolowac osobe z objawami chorobowymi jest
wyposazone w $rodki ochrony indywidualnej i ptyn do dezynfekciji.

Sprzet na placu zabaw oraz na boiskach jest dezynfekowany po kazdej grupie.

Podczas przeprowadzania dezynfekcji pracownicy $cisle stosujg sie do zalecen
producenta znajdujacych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Przestrzegany jest
czas wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby dzieci nie byty
narazone na wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekcji.

Dyrektor zapewnia ptyny dezynfekujgce do czyszczenia powierzchni i sprzetow.
Szczegblng uwage zwraca sie na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekgji
stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz
sztuécow.

W placéwce zorganizowane jest bezpieczne korzystanie z positkéw w miejscach do tego
przeznaczonych, (w tym zmianowe wydawanie positkéw oraz czyszczenie blatow stotow
i poreczy krzeset po kaidej grupie). Wielorazowe naczynia i sztuéce myte sg
w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze minimum 60°C lub s3 wyparzane.
W przypadku cateringu wymaga sie od dostawcow pojemnikéw i sztuécow
jednorazowych.

Pracownicy placéwki sprawujacy opieke nad dzieémi i pozostali pracownicy sg
zaopatrzeni w indywidualne $rodki ochrony indywidualnej, do ktérych zalicza sie:
jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta i nos, fartuchy z dtugim rekawem uzywane
w trakcie koniecznosci sprawowania indywidualnej opieki nad dzieckiem umieszczonym
w izolatorium.

Szkota jest wyposazona w kosze, do ktérych uczniowie i pracownicy wrzucaja zuzyte
maski lub rekawice jednorazowe.

W obszarze magazynu zywnosciowego, kuchni obowigzuja wytyczne dotyczace GHP,
GMP i systemu jakosci HACCP.
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Podczas zamawiania produktéw spozywczych

— zwraca sie uwage by byly one szczelnie opakowane - co umoiliwi ich zewnetrzng
dezynfekcje,

— zamawia sie produkty spozywcze we wiasciwych terminach przydatnosci do spozycia,

— produkty spozywcze w miare mozliwosci posiadajg oznaczenie partii towaru, normy,
certyfikaty jako$ciowe opakowan i produktow.

Kontakt z dostawcami ustug w tym szczegdlnosci zywnosci nastepuje przez drzwi

kuchenne, a podczas dostawy wymagane jest stosowanie S$rodkdw ochrony

indywidualnej i zachowanie szczegdlnej ostroznosci sanitarnej polegajacej na

przejmowaniu opakowarn bez uszkodzen, przyjmowanie produktéw z zachowaniem

taicucha chtodniczego, przejmowanie dokumentacji w opakowaniu (koszulka). Wszelkie

nieprawidtowosci zgtaszane sg niezwlocznie dyrektorowi placéwki.

Postanowienia koricowe
1. Za wdrozenie i nadzér nad stosowaniem procedury odpowiada dyrektor placowki.
2. Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg wszyscy pracownicy
placowki.
3. Za zapoznanie pracownikow z niniejszg procedurg odpowiada dyrektor placowki.

Sporzadzit: Zatwierdzit:
Aleksandra Markowska Bozena Hain
Starszy Inspektor ds BHP. DYREKTOR szkoty

Centrum Ustug Wspdinych w Mikotowie

DYREKTOR SZKOLY
L4

mgr Bozena H3jn
Mevvaoiw <
Alcksandra Markowska

13



1.

3.

4,

5.

Szkota Podstawowa nr 1 im. Powstaricéw $laskich w Mikotowle

43-190 Mikotéw, ul. Konstytucji 3 Maja 20
tel. 32- 226-23-38, e-mail: sekretariat@spl.mikolow.eu / www.sp1-mikolow.p!

Procedura dotyczaca zasad higieny na placu zabaw w Szkole Podstawowej nr 1
im. Powstaricéw Slaskich Mikotowie
Podstawa prawna:

»  Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych obowiazujace od
1 wrzesnia 2021 r.,

»  Wytyczne przeciwepidemiczne Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dla funkcjonowania placow
zabaw (zlokalizowanych na otwartym powietrzu) w trakcie epidemii SARS-CoV-2 w Polsce
z dnia 19.06.2020r.,

« Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 4 wrzesnia 2020 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. 2020 poz. 1539 z p6in. zm),

+ Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148, z péin.z zm.),

» Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdinych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi
sytuacji kryzysowych (Dz. U. z 2020 r. poz. 374, z péin. zm.),

« Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczeristwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2003 r. Nr 6 p0z.69 z pdzn. zm.),

» Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych
u ludzi (Dz.U. z 2019 r. p0z.1239 z péin. zm.),

» Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz.59
z péin. zm.).

. Cel procedury:

Ustalenie zasad postepowania na placach zabaw oraz boiskach (nalezgcych do szkét oraz zespotu
szkolno-przedszkolnego), tak aby zdrowe dzieci/pracownicy nie byli narazani na
niebezpieczeristwo zarazenia sie od dziecka/pracownika chorego oraz ustalenie dziatan, ktére
zminimalizuja to ryzyko.
Przedmiot procedury:
Okreslenie zasad higieny na placach zabaw oraz boiskach nalezacych do placowek.
Zakres procedury:
Dotyczy dyrektorow, nauczycieli, pomocy nauczyciela oraz uczniow.
Dziatania zwigzane z realizacjq zasad bezpiecznego korzystania z placu zabaw lub boiska:
Na placu zabaw/boisku (nalezagcym do placowki) poszczegdlne grupy dzieci nie kontaktujg sie
ze sobg wzajemnie.
Na placu zabaw/ boisku sprzet jest dezynfekowany po kazdej grupie. Jezeli nie ma mozliwosci
dezynfekowania sprzetu na boisku/placu zabaw to jest on zabezpieczony przed uzywaniem.
Przy wejsciu do budynku placéwki jest umieszczony ptyn do dezynfekcji rak oraz informacja
o obligatoryjnym dezynfekowaniu rgk przez osoby doroste, wchodzace do podmiotu. Nie
zaleca sie dezynfekcji rak dzieci tym ptynem.
Zwracana jest uwaga na to, aby dzieci czesto i regularnie myly rece woda z mydtem,
szczegolnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie ze Swiezego powietrza.
Do jednej grupy dzieci jest przyporzadkowany ten sam opiekun.
Opiekunowie podczas pracy zachowuja dystans spoteczny miedzy sobg min. 1,5 m
Podczas przeprowadzania dezynfekcji sprzetu na placu zabaw/boisku proces jest scisle
przeprowadzany z zaleceniami producenta znajdujgcymi sie na opakowaniu srodka do
dezynfekcji. Po dokonaniu dezynfekcji jest to odnotowane w rejestrze mycia i dezynfekcji
placu zabaw/ boiska.
Personel pomocniczy oraz kuchenny nie kontaktuje sie z dzie¢mi oraz z personelem
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opiekujacym sie dzieémi.

. Jezeli na placu zabaw/boisku wykorzystuje sie zabawki np. pitki to sg one systematycznie
dezynfekowane.

« Na boisku/placu zabaw mogg przebywaé dwie grupy przy zatozeniu, ze zachowany jest
miedzy nimi dystans.

» Ograniczone s aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.

« W przypadku korzystania przez grupe z placu zabaw/boiska poza terenem danego podmiotu
nastepuje to po uprzednim czyszczeniu z uzyciem detergentu lub dezynfekowaniu
sprzetu/przedmiotow, do ktérych dzieci beda miaty dostep.

Postanowienia koricowe
1. Za wdrozenie i nadzdr nad stosowaniem procedury odpowiada dyrektor placéwki.
2. Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg wszyscy pracownicy
placowki.
3. Za zapoznanie pracownikdw z niniejsza procedurg odpowiada dyrektor placowki.

Sporzadzit: Zatwierdzit:
Aleksandra Markowska Bozena Hain
Starszy Inspektor ds BHP. DYREKTOR szkoty

Centrum Ustug Wspdlnych w Mikotowie

DYRBKTOR SZKOLY

mgr Bozena

15



Szkota Podstawowa nr 1 im. Powstaricéw $laskich w Mikotowie
43-190 Mikotdw, ul. Konstytucji 3 Maja 20

uﬁl::a tel. 32- 226-23-38, e-mail: sekretariat@spl.mikolow.eu / www.sp1-mikolow.pl

REGULAMIN STOLOWKI SZKOLNE)
Szkoty Podstawowej nr 1 im. Powstaricéw Slaskich w Mikotowie

z uwzglednieniem procedur dotyczacych zasad higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen

i powierzchni, procedur dotyczacych stosowania srodkéw ochrony indywidualnej oraz procedur

dotyczacych zywienia w szkotach podstawowych w Mikotowie.\

1. Podstawa prawna:

Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych ~ tryb petny
stacjonarny z dn. 02.08.2021

Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placéwek od 1 wrzesnia 2020
r. Bezpieczny powrot do szkét. Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych
i niepublicznych szkét i placéwek od 1 wrzesnia 2020 .

Wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkét podstawowych — edukacja wczesnoszkolna

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty
w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U.
z 2020 r. poz. 780)

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r. poz. 410, z p6in. zm.)

Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegblnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaZnych oraz wywotanych nimi
sytuacji kryzysowych (Dz. U. z 2020 . poz. 374, z pdin. zm.)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo os$wiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148, z pdin.
zzm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczeristwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (tekst jedn.:
Dz.U.z 2020, poz. 1166)

2. Przed kazdorazowym wejsciem do budynku szkoty — kuchni, pracownicy dezynfekuja rece

ptynem do dezynfekgcji.

3. Dostawcy produktéw Zzywieniowych zostawiajg towar przed wejsciem stuzbowym lub

ewakuacyjnym (nie przed wejsciem gtéwnym do placéwki). Jezeli Pracownik ma kontakt
z dostawca to zakrywa usta, nos oraz ma ubrane rekawiczki. Pomiedzy dostawcs,
a pracownikiem jest zachowany dystans spoteczny min. 2m.

4. Pracownice kuchni przygotowujac obiad w miare mozliwosci pracuja na odlegtych

stanowiskach pracy, korzystaja ze sSrodkéw ochrony osobistej, myja i dezynfekuja stanowiska
pracy, opakowania produktdw, sprzet kuchenny, naczynia stotowe oraz sztuéce.

5. Pracownice kuchni wydajace positki z kuchni ponosza odpowiedzialnos¢ za to, by positki nie

ulegty zanieczyszczeniu.

6. Pracownicy obstugi ponoszg odpowiedzialnos¢ za czystosé i bezpieczeristwo przygotowania

(pomieszczen), w ktorych uczniowie spozywaja positki.

7. Personel pomocniczy oraz kuchenny nie kontaktuje sie z dzieémi oraz z personelem

opiekujgcym sie dzie¢mi.

8. Pracownicy kuchni ustawiajg talerze z porcjami oraz sztuéce w specjalnie do tego

przeznaczonym okienku, podajg je podchodzgcym uczniom. Dania i produkty w tym czyste

zestawy sztuécdw sa podawane przez osobe do tego wyznaczong/ obstuge stotéwki.
16
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Wielorazowe naczynia i sztuéce s3 myte w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze minimum 60C lub s3 wyparzane.
Korzystanie z obiadow w stotéwce szkolnej odbywa sie w sposdb zmianowy, wedtug
wyznaczonego harmonogramu, dostosowanego do planu lekcji poszczegbinych kias.
Uczniowie zajmuja co drugie miejsce przy stole. Jednorazowo w stotéwce szkolnej obiad
spozywacé moze 45 oséb.
Przewiduje sie 11 zmian co 15 minut, od godz. 11.15 do godz. 13.45.
Uczniowie podchodza do okienka po odbidr obiadu, zachowujgc wyznaczony tasma dystans.
Nauczyciele klas | - Il sprawujg opieke nad uczniami podczas obiadéw.
Przed podaniem positku nauczyciele sg zobowigzani przygotowad uczniéw do ich spozywania,
tj. dopilnowa¢ mycia rak przed kazdym positkiem.
Nauczyciele dbajg o przestrzeganie zasad higieny podczas spozywana positku przez
dzieci/ucznidw.
Pracownicy obstugi czyszczg stoly, krzesta i myjg oraz dezynfekujg podtoge w obrebie stotow
i powierzchnie dotykowe: blaty, stoly i porecze krzeset, na ktérych siedza dzieci/uczniowie,
po kazdym positku.
Po opuszczeniu stotdwki przez ucznidw, obstuga wietrzy pomieszczenie, sprzata, myje
i dezynfekuje sale po positku.
Pracownicy obstugi zbierajg resztki pokarméw z talerzy i wyrzucajg do kontenera stojacego
na zewnatrz budynku z zachowaniem s$rodkéw ostroznosci (w fartuchach ochronnych
i rekawicach jednorazowych).
Pracownicy podczas przeprowadzania dezynfekcji $cisle stosuja sie do zalecen producenta
znajdujacych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest przestrzeganie czasu do
wietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéw.
W wyjatkowych sytuacjach pracownikom kuchni pomagajg intendenci i oddelegowani tylko
i wylacznie do tych zadan pracownicy.
Z obszaru sali jadalnej usuniete sg wszelkie dodatki (np. cukier, jednorazowe sztucce,
wazoniki, serwetki) i wydawane sg bezposrednio przez obstuge.
W stotowce nie ma samoobstugi.
Obiady wydawane s3 od 11.15 do 13.45 wg wyznaczonego harmonogramu.

a. Dzieciz klas I - lll na obiady przychodzg z wychowawcami w czasie ich przerw

w zajeciach.
b. Uczniowie zgtaszajg sie po obiad zapisujac sie na liscie obecnosci u dyzurujgcego
wychowawcy swietlicowego.

W czasie wydawania obiadow w stotowce szkolnej przebywaja wytacznie uczniowie
korzystajacy z obiaddw.

Uczniowie w czasie pobytu w stotdwce zachowuja sie kulturalnie istosuja bezwzglednie
do polecenn wychowawcéw sSwietlicy zachowujg dystans spoteczny i stosuja sie do regut
sanitarnych .

Sporzadzit: Zatwierdzit:
Teresa Ptonka Bozena Hain
KIEROWNIK SWIETLICY DYREKTOR szkoty

Szkota Podstawowa nr 1 w Mikotowie DYREKTO R SZK.OLY

KIEROWNIK SWIETLICY

}tflf-/’t-.,qzl*-\k mgr Bozena H@IN 4+
mgr Teresa Plonka
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REGULAMIN SWIETLICY SZKOLNE)
Szkoty Podstawowej nr 1 im. Powstaricow Slgskich w Mikotowie

z uwzglednieniem procedur dotyczacych zasad higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen
i powierzchni oraz procedur dotyczacych stosowania srodkéw ochrony indywidualnej w szkotach

podstawowych oraz zespotach szkolno-przedszkoinych w Mikotowie.

1. Podstawa prawna:

Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb peiny
stacjonarny 02.08.2021

Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placowek od 1 wrzesnia 2020
r. Bezpieczny powrot do szkét.

Wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkét podstawowych — edukacja wezesnoszkolna
Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U.
z 2020 . poz. 780)

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r. poz. 410, z pdin. zm.)

Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chordb zakaZnych oraz wywotanych nimi
sytuacji kryzysowych (Dz. U. z 2020 r. poz. 374, z pdin. zm.)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148, z péin.
zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenistwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.:
Dz.U.z 2020, poz. 1166)

2. PROCEDURA DOTYCZACA ZASAD HIGIENY, CZYSZCZENIA | DEZYNFEKC)I POMIESZCZEN
| POWIERZCHNI SWIETLICY

Celem

niniejszej procedury jest ustalenie zasad higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen

i powierzchni w pomieszczeniach, w ktérych odbywaja sie zajecia swietlicowe oraz stosowania
$rodkéw ochrony indywidualnej tak, aby zdrowe dzieci jak i rowniez personel nie byt narazany na
niebezpieczenstwo zarazenia sie od dziecka oraz pracownika chorego lub ustalenie dziatan, ktére
zminimalizujg to ryzyko.

1.

=

Zajecia $wietlicowe odbywaja sie w trzech pomieszczeniach na parterze - w dwéch salach
mogacych pomiesci¢é po 20 uczniéw i w jednej mogacej pomiesci¢ 9 uczniéw oraz
w pomieszczeniu na pierwszym pietrze, stuzagcemu jako stoléwka, mogacemu pomiescic
45 uczniéw, poza godzinami wydawania obiaddow.

Dzieci siedza przy stolikach lub na podtodze zachowujac dystans i zajmujac co drugie miejsce.
Pomieszczenia swietlicowe s3 wietrzone co godzine.

Przy wejsciu do S$wietlicy jest umieszczony ptyn do dezynfekcji rak oraz informacja
o dezynfekowaniu rak.

Wychowawcy pilnuja, aby wszystkie dzieci wchodzace do s$wietlicy myly/dezynfekowaty
dtonie oraz nie przekraczaty obowigzujgcych stref przebywania.

Dzieci czesto i regularnie myja rece, szczegdlnie po przyjsciu do $wietlicy, przed jedzeniem,

18



10.

11.

Szkota Podstawowa nr 1 im. Powstaricéw $laskich w Mikotowie

43-190 Mikot6éw, ul. Konstytucji 3 Maja 20
tel. 32- 226-23-38, e-mail: sekretariat@spl.mikolow.eu / www.sp1-mikolow.pl

po skorzystaniu z toalety i po powrocie ze Swiezego powietrza. Nauczyciele przeprowadzaja
pokaz wtasciwego mycia rak. Opiekunowie przypominajg i dajg przyktad dzieciom.

Prace porzadkowe s3 codziennie monitorowane, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymania
w czystosci ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych - poreczy klamek
i powierzchni ptaskich, w tym blatdw w salach zajeciowych.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych sg plakaty z zasadami prawidtowego mycia rak,
a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje.

Toalety sg na biezaco dezynfekowane.

Z sali, w ktorej przebywa grupa dzieci usuniete sg przedmioty i sprzety, ktéry nie mozna
skutecznie upra¢ lub zdezynfekowaé¢ dywany, pluszowe zabawki). Jeieli do zaje¢
wykorzystywane sg przybory sportowe np. pitki to s3 one dokfadnie i systematycznie
czyszczone lub dezynfekowane.

Podczas przeprowadzania dezynfekcji innych powierzchni pracownicy $cisle stosujg sie do
zalecenn producenta znajdujgcych sie na opakowaniu Srodka do dezynfekcji. Jest
przestrzegany czas wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby dzieci
nie byty narazone na wdychanie oparow srodkéw stuzacych do dezynfekciji.

3. PROCEDURA DOTYCZACA STOSOWANIA SRODKOW OCHRONY INDYWIDUALNE)

Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad stosowania srodkéw ochrony indywidualnej tak,
aby zdrowe dzieci jak i rowniez personel nie byt narazany na niebezpieczenstwo zarazenia sie od
dziecka oraz pracownika chorego lub ustalenie dziatan, ktére zminimalizuja to ryzyko.

1.

=

Osoby doroste przyprowadzajace dziecko do placowki nie wchodza do budynku szkolnego;
muszg mieé¢ natozong maseczke i zatozone rekawice, od dzieci wymaga sie zatoionej
maseczki.

Dzieci posiadajace stosowne zaswiadczenie lekarskie, zwalniajace ich z obowiazku noszenia
maseczek, przyprowadzane do placéwki moga by¢ bez maseczek.

Na drzwiach wejsciowych do placéwki znajduje sie informacja dla rodzicow o nakazie
stosowania przez nich maseczki i rekawic podczas przekazywania i odbierania dziecka.

Dzieci przyprowadzane s3 przez rodzicow do szkoty, przebierajy sie w szatni a stamtad
przechodza do swietlicy (w pierwszym tygodniu szkoty dzieci z klas | odprowadzane sg do
Swietlicy przed lekcjami i po zajeciach swietlicowych do szatni przez wychowawcéw swietlicy
lub panie wozne). Przed lekcjami wychowawczynie odbieraja dzieci ze swietlicy na zajecia
szkolne. Po zakonczeniu lekcji dzieci sg przyprowadzane do $wietlicy przez wychowawczynie.
Dzieci sg odbierane ze swietlicy w ten sposdb, ze osoba odbierajgca dziecko, pozostajac
na zewnatrz, zgtasza pani woznej, ktéra domofonem informuje swietlice, ktére dziecko idzie
do domu.

W razie stwierdzenia u dziecka stanu chorobowego dziecko natychmiast przekazane jest do
izolacji.

Maseczki s stosowane w przypadku niemozliwosci zachowania dystansu np. w czasie przerw
w miejscach wspdinie uzytkowanych, szczegélnie przy wyjsciu na Swieze powietrze, o ile nie
jest zachowane zrdznicowanie czasowe w prowadzeniu zajec.

Dzieci dbajg o maseczki osobiste, trzymajac je przy sobie (np. w kieszonce).

Osoba wykazujgca objawy choroby zakainej ma obowigzek niezwtocznie ubra¢ maseczke
oraz zgtosi¢ opiekunowi zte samopoczucie. Opiekun zgtasza pielegniarce szkolnej fakt
i odprowadza ucznia do izolatki na parterze szkoty.
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4. POSTAWNOWIENIA OGOLNE

Swietlica szkolna jest integralng czeécia szkoty — w swojej programowej dziatalnoéci realizuje
cele i zadania szkoly, ze szczegdlnym uwzglednieniem tresci i dziatan wychowawczo-
opiekunczych przyjetych w planie pracy oraz w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym
Szkoty.

2. Swietlica organizuje wyzywienie dla ucznidw w stotéwce szkolnej z uwzglednieniem
wszelkich procedur w celu przeciwdziatania rozprzestrzeniania sie wirusa Covid-19.
Obowigzuje osobny Regulamin Stotéwki.

3. Swietlica dziata w dni pracy szkoty od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.00 do 16.30.

4. Kwalifikacja uczniow do swietlicy odbywa sie na podstawie Kart Zgtoszen, ktére wypetniaja
rodzice. Pierwszeristwo majg dzieci, ktérych oboje rodzice pracuja.

5. W swietlicy prowadzone s3 zajecia w grupach wychowawczych, w ktérych liczba uczniéw nie
powinna przekracza¢ 20 oséb.

6. Zadaniem kierownika Swietlicy jest bezposrednia organizacja pracy swietlicy w danym roku
szkolnym oraz opracowanie procedur obowigzujacych w swietlicy i stowce szkolnej zgodnie
z wytycznymi MEN, MZ i GIS pozwalajgcych zapewni¢ bezpieczne warunki pobytu dzieci
w Swietlicy szkolnej oraz bezpiecznych warunkéw pracy dla wychowawcow swietlicowych.

Sporzadzit: Zatwierdzit:
Teresa Ptonka Bozena Hain
KIEROWNIK SWIETLICY DYREKTOR szkoty
Szkota Podstawowa nr 1 w Mikotowie
DYREKTOR SZKOLY
i
v e NM

mygr Teresa Plonka
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Zasady funkcjonowania GABINETU PIELEGNIARKI SZKOLNE)J
w Szkole Podstawowej nr 1 w Mikotowie dostosowane do wytycznych Krajowego Konsultanta
w Dziedzinie Pielegniarstwa Pediatrycznego dla pielegniarek srodowiska nauczania
i wychowania na okres epidemii koronawirusa SARS-CoV-2 po wznowieniu tradycyjnej nauki.

1. Gabinet szkolny jest czynny od 8% do 15%,

2. Gabinet profilaktyczny jest wyposazony w s$rodki do dezynfekcji powierzchni, srodek do
dezynfekcji rak, rekawice diagnostyczne, maseczki chirurgiczne, maski z filtrem FFP2 lub FFP3,
termometry bezdotykowe, okulary ochronne lub przytbice, fartuchy flizelinowe ochronne,
fartuchy barierowe wodoodporne.

3. W ramach udzielanych swiadczen w gabinecie profilaktycznym bedzie przebywac tylko jeden
uczen/dziecko, ktory powinien zdezynfekowad rece niezwlocznie po wejsciu do gabinetu.

4. W czasie realizacji swiadczen profilaktycznych takich jak: realizacja testow przesiewowych,
sprawowanie opieki poprzesiewowej oraz czynne poradnictwo nad uczniami z problemami
zdrowotnymi, pielegniarka poza rutynowymi zasadami higieny rak, bedzie stosowal
nastepujace srodki ochrony osobistej: maska chirurgiczna, okulary ochronne lub przytbica,
rekawice, jednorazowy fartuch flizelinowy.

5. W ramach udzielania pomocy przedlekarskiej w przypadku nagtych zachorowan, urazéw
i zatru¢ oraz sprawowania opieki nad uczniami z chorobami przewlektymi
i niepetnosprawnoscia, w tym w ramach realizacji $wiadczen pielegniarskich, zabiegéw

i procedur leczniczych koniecznych do wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole, pielegniarka
poza rutynowymi zasadami higieny rak, bedzie stosowac nastepujace srodki ochrony osobistej:
maska chirurgiczna, okulary ochronne lub przytbica, rekawice, jednorazowy fartuch flizelinowy.

6. W kontaktach bezposrednich (innych niz udzielanie swiadczen zdrowotnych) w srodowisku
szkoly nalezy przestrzega¢ dystansu min. 1,5-2 m. W kontaktach z gronem pedagogicznym,
rodzicami w miare mozliwosci minimalizowa¢ kontakty bezposrednie zamieniajac je na porady
telefoniczne.

7. Gabinet bedzie regularnie dezynfekowany i wietrzony (w tym m.in. dezynfekcja blatow, klamek,
uzywanego sprzetu medycznego).

8. W przypadku stwierdzenia objawdw infekcji sugerujacych podejrzenie zakazienia
koronawirusem SARS-CoV-2 u ucznia, pracownika szkoty tj. goragczka pow. 38 stopni, kaszel,
dusznos¢, inne objawy infekcji gérnych drég oddechowych, osoba chora bedzie skierowana do
domu z poleceniem kontaktu z odpowiednim Powiatowym Inspektorem Sanitarnym, ktory
pokieruje dalszym postepowaniem. Sposob postepowania z osobami z kontaktu okresla
Powiatowy Inspektor Sanitarny, z ktérym pielegniarka i dyrektor szkoly beda w statym
kontakcie. Uczenn z objawami choroby bedzie odizolowany do czasu przybycia opiekuna.
Pielegniarka zaleci zatozenie maseczki. Dyrektor szkoly wyznaczyt pomieszczenie-izolatorium,
w ktérym uczen bedzie odizolowany do czasu przybycia opiekuna. 1zolatorium, po opuszczeniu
g0 przez ucznia, bedzie zdezynfekowane i przewietrzone.

9. Nie rekomenduje sie stosowania u uczniow profilaktyki fluorkowej metoda nadzorowanego
szczotkowania zebow preparatami fluorkowymi w warunkach szkolnych.

Sporzadzit: — Zatwierdzit:
{GNIARKA DY BLOMOWA? . .
Danuta Profaska w Srodowisku Nficzahi iWycga"m Bozena Hain
PIELEGNIARKA Profasky . DYREKTOR szkoty
Szkota Podstawowa nr 1 w Mikotow®r prawa wyk. za '”Idu. 1312485 p DYREKTOR SZKOLY

mgr Bozena Hain 21
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Procedury i wytyczne dotyczace funkcjonowania BIBLIOTEKI SZKOLNE)J.

Biblioteka szkolna w okresie pandemii COVID-19 funkcjonuje na podstawie wytycznych Mz, GIS
i MEN. Szczegdtowe instrukcje korzystania ze zbioréw oraz procedury bezpieczeristwa sg dostepne
s3 na stronie internetowej Biblioteki Narodowej.

Celem niniejszej procedury jest:
1. zminimalizowanie zagrozen zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19,
2. umozliwienie uczniom i pracownikom szkoty dostepu do ksigzek w postaci tradycyjnej oraz
oddanie wypozyczonych pozycij.

Obowiazki czytelnikéw

1. Do pomieszczenia biblioteki szkolnej mogg wejsé tylko uczniowie i pracownicy szkoty.
2. Praca bibliotekarzy odbywa si¢ w godzinach od 8.00 do 15.00, a czytelnicy mogg korzystaé
wytacznie z wypozyczalni wedtug ustalonego harmonogramu.

3. Obowigzkowe jest zakrywanie nosa i ust oraz dezynfekowanie rak.
4. Maksymalnie do biblioteki mogg wejé¢ dwie osoby: jedna wypozyczajaca, druga oczekujgca.
5. W celu zminimalizowania mozliwosci zarazenia wirusem w punkcie obstugi czytelnika beda

wyznaczone oddzielne strefy komunikacyjne
a. dla osoby oddajacej ksigzki
b. dla osoby wypozyczajacej
6. W przypadku wiekszej liczby oséb przebywajacych w bibliotece, powinny one oczekiwac na
korytarzu w bezpiecznej odlegtoéci 1,5-2 m.
Zbiory biblioteczne podaje wytacznie bibliotekarz.
8. Wszystkie ksigzki i materiaty biblioteczne zwrécone przez czytelnikéw s3 oznakowane datg
zwrotu, odfozone w odrebne miejsce oraz poddane 2-dniowej kwarantannie.
9. Po tym okresie zwracane ksigiki i materialy zostang przeniesione do uzytkowania
w wypozyczalni.
10. Czytelnicy maja mozliwos¢ wezesniejszej rezerwacii ksiazek poprzez dziennik Librus.
11. W pomieszczeniu biblioteki zabrania sie korzystania z telefonéw komérkowych i innych
urzadzen aktywowanych dotykiem.

N

Sporzadzit: Zatwierdzit:
Ewa Dubiel Bozena Hain
NAUCZYCIEL BIBLIOTEKARZ DYREKTOR szkoty

Szkota Podstawowa nr 1 w Mikotowie DYR KTOR sz KoLy
@A&é&d 66(2/ "
mgr Bozena Kain

22



/45-"' Szkota Podstawowa nr 1 im. Powstaricéw Slaskich w Mikotowie
_] \ 1 43-190 Mikotdw, ul. Konstytucji 3 Maja 20
lspl

tel. 32- 226-23-38, e-mail: sekretariat@sp1.mikolow.eu / www.spl-mikolow.pl

Jak prawidtowo (B World Health

/

|+ L8
)0 Organization

natozyc i zdja¢ rekawice

LL.{‘!:"

Przed natozeniem na dtonie rekawic doktadnie umyj
rgce woda z mydtem przez minimum 20 sekund

el B
(i% Vae _
= |\__ - ‘{:_ T T
ik — e S .
1 (2] " A
Wyjmij rekawice Uchwyt ja w miejscu, w ktérym Natoz pierwsza rekawice
z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
N i ptynnym ruchem wsun jg na dtorh ~,

! .-'—-'n' B

Druga rekawice Odwin zewnetrzng powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke
' . »-"/// — P 3 S
B - e SRS
nillll S
= <
0 B B [
Ztap palcami jedng rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzué zdjete =)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do E
i $ciagnij ja wywracajac witdz palce gotej reki miedzy rekawice kosza Z
rekawice wewnetrzna strona a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmujac jg wzdtuz dtoni,

a nastepnie naciggnij na trzymang
w palcach rekawice

Nie wrzucaj Py ) .

§ rekawiczek ‘ f?j Nie dotykaj twarzy

do toalety! ¢ 4 wrekawiczkach!
s

Gtéwny Inspektorat Sanitarny O/G!S_gov O/Gngovpl B /61s_gov_pl Q/gis.govpl

23



f/} Szkota Podstawowa nr 1 im. Powstaricéw $laskich w Mikotowie

{ 43-190 Mikotéw, ul. Konstytucji 3 Maja 20
fal tel. 32- 226-23-38, e-mail: sekretariat@sp1.mikolow.eu / www.spl-mikolow.pl
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Nie posytaj do szkoty i placéwki chorego dziecka.

Przestrzegaj regulaminu funkcjonowania szkoty
W czasie epidemii.

Poinformuj szkote, jesli domownicy sa objeci kwarantanna.

Sprawdzaj na biezgco informacje od dyrektora szkoty
lub nauczycieli.

Zawsze odbieraj telefon ze szkoty.
Jesli nie mozesz odebrad, pilnie oddzwon.

Sprawdzaj, czy dziecko nie ma zbgdnych rzeczy w plecaku.

Przypomnij dziecku zasady bezpieczeristwa podczas
positkow.

W miare mozliwosci unikaj transportu publicznego
w drodze do/ze szkoty. Pomys! o spacerze, rowerze.

Organizuj dziecku jak najwigcej wolnego czasu na $wiezym
powietrzu.

Przypomnij dziecku, ze zasady bezpieczeristwa obowiazuja
przed lekcjami i po nich.
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Masz gorgczke, kaszel lub inne objawy choroby,
zostann w domu.

Czesto myj rece.

Nie dotykaj oczu, ust i nosa.

Zrezygnuj z podawania reki na powitanie.
Uwaznie stuchaj polecen nauczyciela.
Uzywaj tylko wtasnych przyboréw szkolinych.
Spozywaj swoje jedzenie i picie.

Unikaj kontaktu z wieksza grupg ucznidw,
np. podczas przerw.

Jesli czujesz sie zle lub obserwujesz u siebie objawy
chorobowe, natychmiast poinformuj o tym nauczyciela.

Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa przed i po lekcjach.
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Mozliwe warianty funkcjonowania szkot

| Wariant
decyzyjny

Wariant
ksztalcenia

Ogélne wytycne GIS,

MZ i MEN dla publicanych | Na podstawie Na podstawie

i niepublicanych szkél | opinii Powistowej Staqi opinii Powinstowej Stagi

I placdwek od 1 wrzeénia | Sanitarno-Epidemiologicznej | Sanitarno-Epidemiologicznej |
2020r. |

k"&:-" D vaewgevpliodukiga n /ministerstwocdukac’ ’ gemen pow pl
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NUMERY TELEFONOW

Catodobowa Infolinia Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Tychach dot. koronawirusa:

517 497 829
512370717

Infolinia WSSE w Katowicach dot. koronawirusa:
539 963 856
606-326 142
606 488 680
24 godzinny dyzur petni punkt informacyjny WSSE w Katowicach:
323512300
Infolinia Narodowego Funduszu Zdrowia:
800 190 590
Ogéinopolski Telefon alarmowy:
112
Telefon do organu prowadzacego Szkote Podstawowa nr 1 w Mikotowie:
Urzad Miasta Mikotéw — Wydziat O$wiaty:
323248519
323248418,
323248419
Telefon do Kuratorium Oswiaty w Katowicach:

32 606 30 63

Telefon do Szkoty Podstawowej nr 1 — sekretariat:
32 226 23 38
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Oswiadczenia rodzicéw w zawigzku z uczeszczaniem dziecka na zajecia stacjonarne —
rewalidacyjne i/lub opiekuriczo-wychowawcze z elementami zajec dydaktycznych w szkole.

MIKOTOW, .o

Oswiadczenia rodzicéw/opiekundéw prawnych

Osdwiadczam, ze moje dziecko bedzie uczeszczato

do szkoty od dnia ... w godzinach od ....... do

Oswiadczam, ze moje dziecko nie miato kontaktu z osobg zakazong wirusem COVID-19 lub ktéra powrdcita z
zagranicy w ostatnich 14 dniach oraz nikt z cztonkéw najblizszej rodziny, otoczenia nie przebywa na
kwarantannie, nie przejawia widocznych oznak choroby.

Na dziert zlozenia oswiadczenia, stan zdrowia dziecka jest dobry, dziecko nie przejawia zadnych oznak
chorobowych (podwyzszona temperatura, katar, kaszel, biegunka, dusznosci, wysypka, béle mieéni, bél
gardfa, utrata smaku czy wechu i inne nietypowe). Zobowigzuje si¢ niezwiocznie poinformowaé Szkote
0 wystapieniu ww. oznak chorobowych i nie przyprowadzaé chorego dziecka na zajecia.

( data i czytelny podpis matki/opiekunki prawnej) (data i czytelny podpis ojca/opiekuna prawnego)

Jestem w petni $wiadomy, iz przebywajgc w szkole w czasie ogloszonej epidemii, moje dziecko moze zosta¢
zakazone wirusem SARS-CoV-2 lub moze zarazié¢ inne osoby, mimo przestrzegania przez personel wszystkich
wytycznych Giéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia. W zwigzku z tym nie bede wnosit/a
roszczern wobec pracownikéw szkoty, dyrektora oraz organu prowadzacego w przypadku zarazenia w/w
wirusem.

{ data i czytelny podpis matki/opiekunki prawnej} (data i czytelny podpis ojca/opiekuna prawnego)

Zobowigzuje sie¢ do przestrzegania obowigzujacych w szkole wewnetrznych procedur zwigzanych
z rezimem sanitarnym oraz natychmiastowego (do 60 min.) odebrania dziecka ze szkoty w razie wystgpienia
jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu w szkole oraz zobowiazuje sie do przestrzegania
zadeklarowanych godzin przyprowadzania i odbierania dziecka .

(data i czytelny podpis matki/opiekunki prawnej) (data i czytelny podpis ojca/opiekuna prawnego)

Wyrazam zgodg na dokonywanie przez pracownika szkoty codziennego pomiaru temperatury u mojego
dziecka z wykorzystaniem termometru bezdotykowego.

( data i czytelny podpis matki/opiekunki prawnej) (data i czytelny podpis ojca/opiekuna prawnego)

Zobowiazuje sie do poinformowania dyrektora szkoty o wszelkich zmianach w sytuacji zdrowotnej odnosnie
wirusa COVID-19 w moim najblizszym otoczeniu, tj. gdy ktos z mojej rodziny zostanie objety kwarantanng
lub zachoruje na COVID - 19.

( data i czytelny podpis matki/opiekunki prawnej) (data i czytelny podpis ojca/opiekuna prawnego)

POUCZENIE: Warunkiem przyjecia dziecka - podpisane wszystkie w/w oswiadczenia, zgody i zobowiazania przez
obojga rodzicéw/opiekunéw prawnych.
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Procedura dotyczaca stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej w Szkole Podstawowej
nr 1 im. Powstancéw Slaskich w Mikotowie

Procedura dotyczaca zasad postepowania z zakazonym pracownikiem w Szkole
Podstawowej nr 1 im. Powstaricow Slaskich w Mikotowie

Procedura dotyczaca postgpowania w sytuacji podejrzenia wystgpienia zakazenia
u dziecka uczeszczajacego do w Szkole Podstawowej nr 1 im. Powstaricow Slaskich
w Mikotowie

Procedura zywienia w Szkole Podstawowej nr 1 im. Powstancéw Slaskich w Mikotowie

Procedura dotyczaca zasad higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen i powierzchni
w Szkole Podstawowej nr 1 im. Powstaricéw Slaskich w Mikotowie

Procedura dotyczaca zasad higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen i powierzchni
w Szkole Podstawowej nr 1 im. Powstaricow Slaskich w Mikotowie

REGULAMIN STOtOWKI SZKOLNEJ Szkoty Podstawowej nr 1 im. Powstaricéw Slaskich
w Mikotowie

REGULAMIN SWIETLICY SZKOLNEJ Szkoty Podstawowej nr 1 im. Powstancéw Slaskich
w Mikotowie

Zasady funkcjonowania GABINETU PIELEGNIARKI SZKOLNEJ w Szkole Podstawowej nr 1 im.
Powstaricéw Slgskich w Mikotowie dostosowane do wytycznych Krajowego Konsultanta
w Dziedzinie Pielegniarstwa Pediatrycznego dla pielegniarek $rodowiska nauczania
i wychowania na okres epidemii koronawirusa SARS-CoV-2 po wznowieniu tradycyjnej nauki

Procedury i wytyczne dotyczace funkcjonowania BIBLIOTEKI SZKOLNEJ Szkoty Podstawowej
nr 1im. Powstaricéw Slaskich w Mikotowie

NUMERY TELEFONOW

Oswiadczenia rodzicow w zawigzku z uczeszczaniem dziecka na zajecia stacjonarne —
rewalidacyjne i/lub opiekuriczo-wychowawcze z elementami zaje¢ dydaktycznych
w szkole.
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