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1. Vzdelanie  
 

 Športové gymnázium Košice 

 Prešovská Univerzita – Fakulta Športu , odbor: telesná výchova 

 
2. Odborné športové kvalifikácie 
 

 Trénerka III. kvalifikačného stupňa 

 Badminton World Federation – Coach level I.  / Slovinsko / 

 Badminton World Federation – Shuttle Time Tutor / Škótsko / 

 Badminton World Federatin – Shuttle Time Teacher / Slovinsko / 

 Členka Výkonného výboru Slovenského zväzu bedmintonu 

 Viceprezidentka SZBe 

 v rokoch 2016 - 2018 reprezentačná trénerka – reprezentácia do 15 a 17 rokov 

 2016-2018 predseda trénersko – metodickej komisie 

 hlavná trénerka bedmintonového klubu KBC Košice 

 od roku 2012 trénerka bedmintonu na Športovom gymnáziu/Strednej športovej škole 

3.    Pracovné skúsenosti – trénerská činnosť 
 

 učiteľka TV na ZŠ Brzotín 1999-2000 

 hlavná trénerka klubu ŠK Junior v rokoch 2006-2010 

 hlavná trénerka klubu KBC Košice od roku 2010 

 reprezentačná trénerka U 17 a U 15 v rokoch 2016 -2018 

 od 2012  trénerka bedmintonu na Športovom gymnáziu/ Strednej športovej škole 

 trénerské úspechy so žiakmi Strednej športovej školy: 
Bohumil Kašela:  reprezentant SR, viacnásobný majster  SR, účastník ME do 17 a juniorov,  hráč 

najvyššej súťaže družstiev SR  - Extraligy,  2 x majster SR stredných škôl . 

Richard Šmatlák: reprezentant SR,  viacnásobný majster SR, účastník ME do 17 a juniorov,  hráč 

najvyššej súťaže družstiev SR  - Extraligy, majster SR stredných škôl,  

Viktor Krupa:  reprezentant SR , viacnásobný medailista  M SR,  

Janckulík Peter: Majster SR stredných škôl, medailista M SR 

Tomčová Natália: reprezentantka SR, účastníčka ME do 17 rokov v Poľsku, 2x majsterka SR 

základných škôl, viacnásobná medailistka a víťazka M SR 

Polák Patrik: viacnásobný medailista M SR. 

Peter Kováč:  reprezentant SR, účastník ME do 17 rokov, viacnásobný medailista M SR, hráč 

najvyššej súťaže družstiev SR – Extraligy, 2 x majster SR stredných škôl 

Telehaničová Michaela:  reprezentantka SR do 17 rokov a juniorov, viacnásobná medailistka M 

SR, trojnásobná majsterka SR základných škôl, účastníčka ME do 15 rokov v Kazani a ME do 17  

rokov v Poľsku v roku 2019, hráčka najvyššej bedmintonovej ligy – extraligy 

Poláček Matúš: reprezentant SR do 15 rokov, účastník ME do 15 rokov vo Francúzsku 2020, 

viacnásobný medailista  M SR. 

Hajdu Erik: viacnásobný medailista M SR, zaradený do talentovanej mládeže SR. 
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4.     Športová činnosť 
 

 od roku 1991- 2016 hráčka klubu Lokomotíva Košice 

 M SR – dorast a junior / 9 medailových umiestnení / 

 M SR – dospelých  / 13 medailových umiestnení / 

 MM Talianska - Aqua Terme – 1. miesto štvorhra 

 MM Cypru – 9. miesto dvojhra 

 Majstrovstvá Sveta Uber Cup - účasť 

 M SR  2006 – 2008  dospelých – 1. miesto štvorhra žien 

 M SR  2008  mladšie veteránky – 1. miesto mix a 1. miesto dvojhra 

 

 Košice, 18.12. 2020                                                               Júlia Poláčková                        


