Wymagania do sprawdzianu w klasie IV z przyrody 

dział V – Odkrywamy tajemnice zdrowia
Uczeń:

· podaje zasady zdrowego stylu życia 
· uzupełnia informacje, stosując właściwe nazwy składników pokarmowych 
· uzasadnia położenie elementów piramidy żywienia 
· podaje zasady dbania o higienę 
· wskazuje prawdziwe informacje o chorobach zakaźnych i pasożytniczych 
· rozpoznaje drogi zakażenia chorobami zakaźnymi 
· wymienia sposoby unikania chorób zakaźnych 
· rozpoznaje symbole stosowane na opakowaniach środków czystości 
· wskazuje numer kontaktowy do właściwych służb ratunkowych 
· podaje sposoby udzielania pomocy w nagłych wypadkach 
· wskazuje zachowania zagrażające bezpieczeństwu 
· wskazuje negatywne skutki uzależnienia od papierosów i alkoholu 
· podaje przykład asertywnego zachowania
