Violetta Gtuszkowska- nauczyciel wspomagajacy w SP Nr 10 z Ol w Tczewie

Zastosowanie technik C. Freineta na zaje¢ciach dydaktyczno-
wyrownawczych z jezyka polskiego

Uposledzenie umystowe jest stanem obnizonej sprawnosci intelektualnej powstatym w okresie
rozwojowym. Majac na uwadze trudno$ci rozwojowe moich uczniéw chce umiejetnie niwelowac ich
zaburzenia procesu dojrzewania, uczenia si¢ i przystosowania spotecznego. Dobre efekty pracy

uzyskuje podczas integracji osob zdrowych z niepetnosprawnymi.

Maria Grzegorzewska mowita ,, jezeli kiedykolwiek chcesz pracowaé z osobami
niepelnosprawnymi najpierw przywro¢ im godno$¢’’. Edukacja dziecka z obnizong sprawnoscia
intelektualng wigze si¢ z odpowiednia organizacja ksztatcenia i wychowania, gdyz coraz cze$ciej
przebiega w szkole masowej. Naklada ona na nauczycieli obowiazek poszukiwania skutecznych
metod pracy. Dla mnie jedng z takich metod stanowig techniki Celestyna Freineta. Pedagogika
Freineta zafascynowala mnie, gdyz odpowiada zatozeniom wspotczesnej pedagogiki i spetnia moje
oczekiwania, co do leczenia zaburzen, ktorymi dziecko uposledzone jest obarczone. Wazne dla mnie
jest to, ze techniki C. Freineta pozwalaja wzbudza¢ w zniechgconym dziecku motywacj¢ do pracy.
Wychowanek zamiast stwierdza¢: ,, Nie chcg i nie potrafi¢”, juz pod wptywem niewielkich sukcesow
wypowiada zdanie: ,,Moge i chce”. Taka sytuacja stanowi dla mnie wyzwanie i sprawia, ze nie
szczedze czasu i sit na wdrozenie znanych mi technik Freineta i stworzenie zaplecza lokalowego
z odpowiednim wyposazeniem ( kaciki tematyczne, biblioteczka, szafka z materiatami i narzedziami,

rzutnik i srodki audiowizualne).

Program pracy z dzieckiem w oparciu o techniki Freineta jest niezwykle przydatny na
lekcjach jezyka polskiego, szczegolnie w miodszych klasach szkoty podstawowej, pozniej na
zajeciach terapii pedagogicznej. Chociaz adresatem tych zaje¢ byly pierwotnie dzieci normalne, to
trzeba powiedzie¢, ze techniki Freineta dajg daleko idacg mozliwos¢ indywidualizowania potrzeb i
mozliwosci ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Dzieciom tym dostosowuje si¢ tresci
nauczania do ich naturalnych, swoistych zamitowani uzdolnien oraz potrzeb psychologicznych i
spotecznych. Wszystkie te czynno$ci majg jeden nadrzedny cel- zapobiec powstawaniu dalszych

zaburzen.

U podstaw koncepcji pedagogicznej C. Freineta lezy podmiotowos$¢ ucznia, znajdujaca si¢ w
centrum zainteresowania nauczyciela i szkoty. Dziecko samo ksztaltuje wtasng osobowos¢ w procesie
spolecznej interakcji z rowieSnikami i przy wspierajgcej postawie swojego pedagoga. Nikt- zarowno
dorosty, jak i dziecko-nie lubi slucha¢ wykladu ex cathedra i by¢ bombardowanym wiedza
encyklopedyczng, ktérg trzeba wbi¢ bez zrozumienia do glowy. Za to woli uczenie si¢ aktywne,

poszukiwawcze 1 badawcze 1 nie odczuwa zmegczenia przy takiej pracy, ktora zwigzana jest z jego



zyciem. Jestem zwolenniczka takiego nauczania, gdyz wiem, ze wiedza samemu zdobyta jest cenna i

warto$ciowa 1 stuzy zyciu, ponadto wyposaza ucznia w podstawowe kompetencje kluczowe, czyli

umiejetno$¢ wspotpracy w zespole, umiejetnos¢ komunikowania, planowania i dzialania.

System wychowania jaki zaproponowat Freinet jest mi bliski, gdyz uwzglednia okre$lone

prawidtowosci:

poszanowanie godno$ci wychowanka,

postawe tworczego poszukiwania uczacego si¢ wychowanka,

dialog miedzy nauczycielem a uczniem,

optymizm wychowawczy,

realizacje idei humanizmu i tolerancji,

program wolny od tresci ideologicznych,

1
2
3
4, wspbétpodmiotowos¢ rodzicow,
5
6
7
8

otwarcie na dynamiczne pojmowanie nauki i programéw nauczania (Luczak, 2000, s.137).

Dobry nauczyciel planuje swoja prace i zna bardzo dobrze potrzeby i mozliwosci swoich

wychowankow. Dla mnie punktem wyj$cia sg badania (psychiatryczne, neurologiczne, somatyczne,

elektroencefalograficzne, tomokomputerowe mozgu, genetycze, badania okreslajace poziom

mikroelementow w organizmie), orzeczenia z PPP, rozmowy z dzie¢mi i ich rodzicami, analiza

rysunku i ocena kompetencji spotecznej dziecka. Moi podopieczni czgsto przyznaja, ze nie lubig by¢

oceniani. Postanowitam w tym wzgledzie przyj$¢ im z pomocg i wykorzystalam karnety Freineta, w

ktorych wkleja sie lub rysuje piktogramy postepow, odznaki uzyskanych sprawnosci i zamieszcza

uwagi nauczyciela. Przyktadowe karty podaje w tabeli 10.

Tab. 10. Karty samooceny

©OB

Karta samooceny tygodniowej
(narysuj odpowiednig buzke)

czytam

pisze

wypowiadam si¢

recytuje

wykonuj¢ zadania pisemne

licze

rozwigzuj¢ zadania z trescig

rysuj¢

$piewam

¢wicze na kulturze fizycznej

moje zachowanie na zaj¢ciach




aktywnos¢

Wykres moich osiggnieé
(narysuj stoneczko w odpowiednim miejscu)

Jak Jak Jak Jak Jak Jak Jak

czytalem? | pisalem? | pracowatem | liczylem? uczestniczylem | zachowywatem
przy kartach rysowalem? | w zajeciach si¢ na lekcji?
pracy ruchowych?
ucznia?

znakomicie

bardzo dobrze
dobrze

dos¢ dobrze

stabo
zle
WyKkres osiagnieé tygodniowych ucznia
(zaznacz na termometrze swoje osiggni¢cia w tym tygodniu)
czytanie pisanie wypowiedz ustna liczenie
10- [ | — — —
10— 10— 10—
9-
9- 9 9-
8- 10- [ | ] ] ]
8- 10- 8- 10- 8- 10-
7- 9-
7 - 9- 7 - 9- 7- 9-
6- 8-
L | 6— 8- 6— 8- 6— 8-
5- 7- — — —
5- 7- 5- 7- 5- 7-
6 =
L | 6— 6— 6 -
5 —_ L —
5 - 5- 5-
zajecia
prace dhenE aktywnos¢ na zachowanie
plastyczne lekgji

Zrédlo: opracowano na podstawie Euczak (2000, s. 31-32)



Mobilizujaco na dzieci dziatajg dyplomy sprawnosci, ktore otrzymujg po opanowaniu sprawnosci
w jakiejs$ dziedzinie. Zdobywanie ich moze by¢ indywidualne i zbiorowe. Uczen starajacy si¢ o dang
sprawno$¢ musi wykona¢ szereg prob praktycznych, zrobi¢ jakas planszg, poszukaé czasopisma w
bibliotece, napisa¢ referat, przeczyta¢ wzorcowo fragment czytanki, wykonac¢ ilustracje do wiersza,

utozy¢ plan itp. Prawdziwym skarbem jest specjalna oznaka.
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Waznym ogniwem w procesie ksztatcenia pelni praca domowa. Podobnie jak Freinet uwazam, ze
powinna by¢ zwigzana z aktualng tematyka, nad ktéra pracuje si¢ w klasie; powinna by¢ zapisana w
zeszycie 1 wyjasniona, aby przecigtny uczen mogl ja wykona¢ samodzielnie; musi by¢ nalezycie
umotywowana. W zadawaniu prac domowych nalezy stosowa¢ indywidualizacje, aby mogli ja
wykona¢ uczniowie najstabsi (z uposledzeniem umystowym), a jednocze$nie najzdolniejsi. Kazda
praca domowa powinna by¢ jak najszybciej skontrolowana i oceniona, gdyz tylko wtedy dziecko

bedzie widzialo sens swojego trudu i bedzie czuto si¢ zmotywowane do dalszej pracy.

Uczniowie lubig z nauczycielem planowac zajecia terapii pedagogicznej i to, co beda robi¢ po
poludniu w domu. W podstawodwce chetnie piszg na tematy zwigzane z zyciem i dotaczaja do swoich
wypowiedzi prace plastyczne. Aby swobodny tekst byl dla ucznia naprawdg swobodny, to pisze go
wtedy, gdy ma co$ do powiedzenia i odczuwa potrzebe napisania o tym. Moje zainteresowanie
dziecigcymi wypowiedziami sprawia, ze moi uczniowie staraja si¢ w swoje prace pisemne wlozy¢ caty
swoj wysitek. W zamian otrzymujg ustne pochwaty, odznaki ( naklejki motywacyjne), plusy, oceny i

uznanie wsrod rowiesnikow, ktorzy moga zobaczy¢ ich tworczos¢ wywieszong na holu szkoty.

Technika swobodnego tekstu ma wiele waloréw. Aby wykorzystaé jej wszystkie mozliwosci, to

nauczyciel musi zna¢ podstawe programowg konkretnego etapu edukacyjnego i wymagania programu



nauczania dla okreslonej klasy. Poza tym musi zna¢ mocne i stabe strony swoich uczniow. Dobra
znajomos$¢ brakow i trudnos$ci oraz zdolnosci i zamitlowan pozwoli mu z kazdego swobodnego tekstu
wybranego przez klase do opracowania wyciagnac jak najwigcej plusow dla nauczania zasad pisowni,
gramatyki, ukazania roli réznych czesci mowy i zdania, wreszcie do wzbogacenia stownictwa

uczniow.

Ponizej prezentuj¢ wybrane wiersze moich uczniow (Julii, Janka i Bartka).

,»O ptakach”

Ledwie stonce po nocy wstato,
Juz mnie ptactwo przywitato.
Zapukato w me okienko

[ pytato: ,,Spisz panienko?”

Po drodze do szkotly

Prowadzi mnie $§piew ich wesoty.
Ptaki to pigkne stworzenia-

Nie toleruje ich krzywdzenia.

 Kwiatki” ,Wiosna”

iosno, u ki jestes Scinie?
Czerwone tulipany, stokrotki biate Wiosno, u kogo jestes w goscinie
) ) Przyjdz, czekamy!
Rozwingty swe paki
Dzieci tesknig za pogoda.
I ptatki pokazaty wspaniale
Tego roku byta bardzo dtuga zima,

Ktora mocno wszystkim dokuczyta.
Janek i1 Zosia wezma rowerek

I p6jda wreszcie na spacerek.

Na poczatku lekcji mozna stosowa¢ w ramach rozgrzewki niedokonczone zdania typu: ,, Mam na

imie ...”, ,,Nazywam si¢”, ,,Mieszkam w ...”, ,, Cieszy mnie ...”, ,,Smuci mnie ...”,,,Czuje rados¢,
gdy ...”, ,, Lubig zwierzgta, bo ...”, Chce zjes¢ owoc, ktory ...”, ,, Jak beda ferie, pojade ...”,
,,Chetnie rysuj¢ ..., maluje ...., wycinam ..., rzezbi¢...”, ,Marzg o ...”, ,, Choremu koledze chce da¢

...”, Radze sobie .../ Nie radze sobie z .....Zaproponowane zdania mogg by¢ czescig ankiety ,,Jaki
jestem 7. Najwigkszg trudno$¢ z odpowiedziami na pytania majg te dzieci, ktore mato wiedzg na temat

uczué i odczué. Najwigcej problemoéw majg zazwyczaj z nazwaniem swoich zalet.

Do redagowania swobodnego tekstu nadajg si¢ tematy zwigzane z porami roku, kartkami z
kalendarza i biezacymi wydarzeniami z zycia szkoty. Dzieci z pogranicza upo$ledzenia i uposledzone
w stopniu lekkim nie lubig pisaé, gdyz przerasta to ich mozliwosci. Zazwyczaj oddaja krotkie prace,
ktére sa mierne pod wzgledem formy i tresci. Najwigksze efekty pracy zaczeli odnosi¢ na zajgciach
terapii pedagogicznej, gdzie zastosowalam technike swobodnego tekstu. Na poczatku zaangazowanie

grupy bylo dosyé zrdéznicowane. Dopiero przy kolejnych pracach pisemnych moi uczniowie




zobaczyli, ze oni tez potrafig, tak jak ich koledzy z klasy, napisa¢ kilka interesujacych zdan. Praca z
uczniami przynosita mi duzo satysfakcji. Zaczelam doceniatam warto$¢ metody, ktora rozwingta
aktywno$¢ wilasng moich uczniéw. Dzieci coraz odwazniej wypowiadaly w piSmie i mowie swoje

opinie i mysli.

Uczniowie z pogranicza upos$ledzenia i z upos$ledzeniem umystowym chetnie uczestniczyli w
zajeciach prowadzonych nowag metoda, gdyz mogli pokona¢ barier¢ nie$mialosci i niepowodzen
szkolnych, ktore czesto sa hamulcem i niszczycielem zapatu i werwy. Stopniowo zmieniali swoje
podejscie do samodzielnie redagowanych tekstow. Coraz odwazniej moéwili 1 pisali o sobie oraz
podejmowali proby tworzenia wilasnych wierszy. Cieszyli si¢ z tego, ze ich tworczo$¢ byla
publikowane na famach gazetki szkolnej. Niektorzy zaangazowali si¢ w prace teatrzyku szkolnego,
gdzie mogli rozbudzi¢ swojg wrazliwos¢ estetyczng 1 ujawni¢ swoje indywidualne zdolno$ci aktorskie.
Praca w teatrzyku wplyneta na poprawe koncentracji i uwagi dzieci, rozwdj spostrzegawczosci i

mowy oraz umiejetno$¢ wspolpracy i wspotdziatania w zespole.
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