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At je |éto nebo zima,
v nasi druzineé je to prima.
Recitujeme basnicky
a zpivame pisnicky.
Také hodné soutézime
a vubec se nenudime.
Vymyslime srandicky
.... My jsme proste jednicky.



1. Charakteristika Skolni druziny
a) Kapacita SD, materialni vybaveni a podminky pro pfijimani zaka do SD.

V soucasné dobé ma $kola 2 oddéleni SD, 1. oddéleni je umisténé ve vlastnich
prostorach, druhé oddéleni vyuziva po vyucovani u¢ebnu 2. tfidy. Obé oddéleni
jsou vybavena stolnimi hrami, hrackami, stavebnicemi, détskymi knihami a
¢asopisy. Zaci maji k dispozici vytvarny material a ostatni pomucky k zajmovym
¢innostem. Pro zajmovou Cinnost vyuzivame prostory skoly, napf. télocvi¢nu,
ucebnu vytvarné vychovy a ucebnu vypocetni techniky. Pro pohybové aktivity
vyuzZivame détské a skolni htisté, které jsou soucasti Skoly.

Podminky zapisu, déti do SD a zpUsob Ghrady sluzeb SD stanovuje Vnitini fad
SD (viz.pfiloha).

b) Podminky BOZP

Zaky seznamujeme s moznymi riziky pohybu i pohybu ve $kole i mimo ni.
Seznamujeme je s moZznymi nasledky rtiznych ¢innosti, se spravnymi zpasoby
pouZivani nastrojd a rlznych pfedmétd. Zaky poucujeme o zasaddch spravného
chovani nejen ve Skole, ale také na verejnosti a na komunikacich. Také jim
pfipominame, jak se maji chovat v dobé prazdnin. Zaky také seznamujeme
s postupem pfi Urazu.

c) Personalni podminky

V SD pracuji 2 vychovatelky. Obé vychovatelky splfiuji poZadavky na
predepsanou odbornou zpUsobilost. Vychovatelky maji zajem o svij odborny rist,
snaZzi se dale vzdélavat (seminare, skoleni, akreditované kurzy a samostudium).

Vychovatelky se chovaji a jednaji v souladu se spolec¢enskymi pravidly,
pedagogickymi a metodickymi zasadami vychovné-vzdélavaci ¢innosti v SD. Snazi
se pruzné a citlivé reagovat na okamzitou situaci.

d) Spoluprace s vedenim Skoly a zapojovani mimoskolnich a vefejnych aktivit.

Nékteré akce $koly jsou spole¢né pro ZS i MS, na nékolika akcich béhem roku
Skola spolupracuje se zfizovatelem, sborem dobrovolnych hasicl KieSice a s
dalSimi institucemi.

Celoro¢né jsme zapojeni do projektu "Recyklohrani" - hravé tridéni

elektroodpadu a "Pomahejte s nami"- sbér PET vi¢ek na pomoc hendikepovanym
détem

V ramci vzdélavaciho programu SD vytvaFime své akce a projektové dny.
e) Spolupriace s rodici a prateli Skoly

Rodi¢e mohou SD kdykoliv navstivit. V kontaktu s rodici jsme v p¥ipadé
potreby také telefonicky



f) Prace s détmi se specialnimi potiebami

V nasi SD integrujeme déti s rliznymi poruchami. Spolupracujeme s tiidnimi
uciteli a rodici.

U zak( vyzadujicich specialni vzdélavaci potieby je postupovano v souladu s
doporucenim odbornych Iékarl a Skolskych poradenskych zafizeni.

g) ReiZim dne

Usporadani rezimu dne dava moznost pruzné reagovat na individudlni potreby
aktivity i odpocinku déti.

UmoZnuje organizaci ¢innosti v pribéhu dne pruzné pfizplsobit potiebam a
aktualni situaci, reaguje i na neplanované situace v druziné. Pomeér fizenych a
spontannich c¢innosti je vyvazeny.

Zaci jsou podnécovani k vlastni aktivité. Tyto aktivity probihaji formou
individudlni nebo skupinové ¢innosti.

Maximalné vyuzivame pékné pocasi k pobytu venku. Organizujeme vychazky a
hodné ¢asu travime na hfisti v blizkosti Skoly.



2. Cile

- rozvijet dovednosti

- pfijimat svobodna a odpovédna rozhodnuti

- naucit se srozumitelnou formou sdélovat své myslenky, nazory a pocity

- respektovat ostatni lidi a uvédomit si, Ze mam pravo byt respektovan

- resit problémové situace pfirozenou cestou

- prevence socialnépatologickych jevu - osvétovou Cinnosti a poskytovanim informaci

Formy prace: modelové situace formou her, cvi¢eni a soutézi

3.Rocni plan Cinnosti

PODZIM

Skola

Prochazime skolu a déti se seznamuji s jejimi prostory s pracovniky skoly.
Seznameni se $kolni jidelnou.

Seznameni se Skolnim Fadem a s fadem skolni druziny.

Projektujeme idealni druzinu, ktera by se nam libila a do niZ budeme radi chodit.
Zdobime skolni druZinu a vymyslime a kreslime logo $kolni druZiny.

Navrhujeme druZinové Zakovské sesity.

Tvofime papirovy model Skoly a stavime skolu z kostek.

Cesta do skoly
Povidame si o cesté do skoly a dom, ptame se na bezpecnost béhem cesty.
Zajimame se o dopravni znacky v nasem okoli, prochazime ulicemi — poznavame
dopravni znacky a ur¢ujeme jejich vyznam.
SoutéZime ve znalosti dopravnich znacek a dopravnich predpisu, vyrabime si dopravni
znacky, hrajeme si na policisty, chodce a cyklisty.
Planujeme nejkratsi cestu na autobusové ¢i vlakové nadrazi, pouzivame mapu obce.
Vyrabime dopravni pexeso, malujeme pfechod pro chodce a semafor.
Podnikame prochazky po okoli skoly.

Obec, v niZ zZijeme
Na vychazkach se seznamujeme se zajimavostmi nasi vesnice ( budovy, stromy,
sochy, pomniky, vodni toky, instituce a dominanty).
Kreslime a malujeme mista v nasi vesnici, kde ndm je dobfe a kam radi chodime
(htisté, pfirodni zakouti, domov apod.)
Spole¢né vytvarné zobrazujeme nasi obec a stavime vesnici z kostek.

Tradice nasi obce.
Cteme si a besedujeme o historii nasi obce a okoli.



Zjistujeme, jak se dfive v nasi obci Zilo.

Zamérujeme se na vyznamné osobnosti obce, napf. Vincenc Zahradnik
Besedujeme se starSimi spoluobcany o rozdilech Zivota v obci dnes a dfive.
Kreslime znak obce.

Rodina
Opakujeme si zakladni udaje o rodiné kazdého z nas.
Besedujeme o tom, co ocekavame od rodicl a co oni od nas. Co pro nds nase rodina
Znamena.
Pfedstavujeme povolani nasich rodi¢u prostiednictvim pantomimy.
Malujeme rodinu.
Nezapominame na prarodice.

Kamaradi
Sestavujeme pravidla souZiti a Zebticek hodnot.
Hrajeme seznamovaci hry (Misto po mé pravici je volné.......).
Hrajeme si scénky na téma, s ¢im si kamaradi délaji radost.
Vymyslime kamaradim prezdivky.
Kreslime portréty nasich vrstevnika.
Pfi hi'e zjistujeme, jak dobfe zname svého kamarada (po hmatu, podle hlasu apod.)
Vypravime ostatnim o nasem nejlepsim kamaradovi a hodnotime jeho vlastnosti.
Ucime se toleranci.
Hledame v okoli véci, které mizeme pochvalit a ocenit. Kriticky hodnotime nasi tfidu
spolecné se domlouvame, jak ji spolecné vylepsit.
Hrajeme hru ,,Optimisté a pesimisté“
Vyrabime ,,Naramky pratelstvi“
Vyrabime ,Schranku davéry“ (pfani, pfipominky....).

Rozmanitost prirody
Poznavame na vychazkach podzimni pfirodu, pouzivame encyklopedii pro
vyhledavani a pojmenovavani rostlin, Zivocichl, ptactva apod.
Sledujeme zmény v ptirodé diky zménam rocnich obdobi.
SoutéZime v poznavani ovoce a zeleniny podle hmatu a ving, chuti.
Sklizeri na podzim — poznavame, které druhy ovoce a zeleniny se na podzim sklizi.
Modelujeme a malujeme ovoce a zeleninu.
Vyrabime strasidélka a tiskatka z brambor.
Ucime se pisnicky a basnicky s prirodni tématikou. - pokousime se o jejich jednoduchy
pohybovy doprovod.
Dramatizujeme jednoduché pohadky se zvifecimi hrdiny.
Vyroba a pousténi draka.

Sportovni hry
Micové hry na hfisti (v télocvicné).
Prekonavani prekazkové drahy.
Cvicime se Svihadlem.



Pocasi
V literature vyhledavame pranostiky a diskutujeme o jejich smyslu.
Tvorfime meteorologicky kalendaf pfirody, do kterého pomoci znacek
zaznamenavame teplotu, srazky, vitr a oblacnost.

ZIMA

Lidé kolem nas
Seznamujeme se s povolanimi, povidame si o jejich pracovni naplni.
Kreslime, ¢im bychom chtéli byt a hledame zdivodnéni volby povolani.
Zjistujeme, co musi ovladat rGzné profese.
Pantomimicky ztvarfiujeme profese.
Nakupujeme a prodavame — hra na prodavace a kupujiciho.
Hrajeme si na postu — zjistujeme, co vSechno musi ovladat pracovnici posty. Kreslime
navrhy postovnich znamek.
Besedujeme o nasich nejoblibenéjsich knizkach, predcitame si z vybranych knih.
Vyrabime obal na knihu a tvofime zalozky do knih.
Nejsme vsichni stejni — uvédomujeme si v ¢em a jak jsou znevyhodnéni néktefi lidé
(psychicky i télesné)
Hrajeme smyslové hry — hmatové, sluchové, ¢ichové apod.
Malujeme usty.
Vsude Ziji lidé — cteme si pohadky z rliznych svétadil( — sbirame obrazky a ¢lanky o
zemich, ze kterych pochazeli pohadky. SnaZime se pochopit, v ¢em se narody lisi a
v ¢em jsou jejich obyvatelé jini nez my.
Vyrabime pohadkové masky. Improvizujeme ¢ernosské bubinky. Vyrabime indianské
totemy.

Jak se spravneé chovat
Besedujeme o kouzelnych slovech a jejich vyznamu.
Hrajeme si a u¢ime se spravné zdravit, podat ruku. Hrajeme scénky s kouzelnymi
slovicky.
Predcitame si z knizky o spole¢ném chovani a dle ni cvi¢éime zasady spravné etiky.
Povidame si, ¢im miZeme druhého potésit — darkem, pochvalou, ismévem apod.
Denné si uvédomujeme, Zze se mame chovat slusné a laskavé.
Poradame mikulasskou diskotéku a uplatiiujeme etiku v praxi.
Poradame besedu o tom, jaké chovani ocekavaji déti od dospélych a naopak. Divky od
kluk( a kluci od divek.

Cas adventni
Vnimame zacinajici atmosféru Vanoc.
Cteme si o Vanocich, vypravime si o smyslu Adventu.
Pfipravujeme si adventni kalendar s dobrotami.
Vyrabime Mikulase, certa a andéla.
Vypravime si o vanoc¢nich zvycich.
Vénujeme se zpévu koled a poslechu vanocnich pisni.
Vyzdobujeme skolni druziny. Vyrabime darky a ozdoby.
Na vychdazkach si vSimame vanocni vyzdoby mésta.



Vyroba darki pranicek do Domova na Pustajich.

Hratky v zimé
Hry na snéhu, zimni sporty.
Pomahdame zvifatkim a ptakim prezit zimu. Vyroba krmnych dareckl pro ptactvo.
Besedujeme na téma, jak zvifatka prezimuiji.

Nasi kamaradi zviratka.
Vypravime si o domacich zviratkach, a jakou péci od nas vyzaduiji.
Kreslime domaci mazlicky, které mame nebo které bychom si piali.
Ziskavame informace o zviratkach v ZOO.
Zoologicka zahrada z papiru — spole¢na prace déti - Hra ,Zvifatkové pexeso“

Masopust.
Vypravime si, co jsou masopustni zvyky. Vyroba masopustnich masek.
Pofadame détsky karneval.

JARO

Vitame jaro.
Vyrabime Morenu. Zpivame pisné o jaru a tan¢ime pfi hudbé.
Besedujeme o lidovych tradicich a zvycich tykajicich se jara.
Vytvarné ztvarniujeme jaro.
Malujeme jarni kvétiny, kvetouci strom. Vesela kolaz ze zbytkl latek. Rozkvetla louka

(tisk).

Cas.
Co vSechno stihneme béhem dne — vypravime si o zasadach pravidelného denniho
rezimu. U¢ime se odliSovat povinnosti a zabavu.
Méreni ¢asu — poznavame cas, pujcujeme si knihy o historii méreni ¢asu.
Vyrabime si z papiru papirové hodiny. Vypravime si, jak se méni lidé v pribéhu ¢asu a
jak starnou. ProhliZime si fotografie z détstvi.
Zjistujeme, jak se méni budovy, véci a mista v pribéhu ¢asu.
Prohlizime dobovou fotodokumentaci a zjistujeme, jak nase obec vypadala dfive.
PfibliZujeme si z kronik a z dalsich historickych prament Zivot v minulosti, zjistujeme,
jak si dfive déti hrdli a jaké pouzivali skolni pomucky a jak se odivali.
Zjistujeme, jaka femesla drive lidé provozovali a jak femesla v pribéhu ¢asu zanikaji a
jaka poptipadé noveé vznikaji.

Z pohadky do pohadky.

Hledame nejoblibenéjsi pohadkové bytosti a nejoblibené;jsi pohadky.
Predcitame si z pohadek.
Malujeme pohadky a pohadkové bytosti.



Dramatizace pohadek.

Hry ,,Namyslend princezna Zofie“
»Z1é kralovstvi“

»Unaveny kral“

Velikonoce.
Vypravime si o zvycich v obdobi Velikonoc.
Malujeme a zdobime kraslice. Ucime se basnicky a pisné na téma Velikonoc.

Den ucitelQ — 28. bfezna
Povidame si o Janu Amosi Komenském.
Vysvétlujeme si, pro¢ se Den ucitell slavi.
Vyroba drobnych dareckl pro ucitele a ostatni pracovniky skoly.

Den matek
Ucime se basnicky pro maminky.
Vyrabime darky ke Dni matek.
Povidame si, co pro nas nase maminky znamenaji a co pro nas denné délaji.
Malujeme portrét maminky.

Clovék a jeho zdravi.
Poznavame své télo. Z encyklopedie si vypisujeme zajimavosti o lidském téle a jeho
funkcich.
Soutézime v kvizu na téma mé télo a jak jej znam.
Zjistujeme, kolik méfime a vazime.
Na arch baliciho papiru obkreslujeme nasi siluetu.
Hrajeme hru ,Hlava, koleno, ruce, pata“
Pecujeme o své zdravi, zjistujeme, co ndm prospiva a co nam skodi.
Ucime se jak dodrZzovat denni hygienu.
Zdravi jidelnicek — sestavujeme desatero zasad zdravé vyzZivy.
Vyrabime koldz ,,Zdravé a nezdravé potraviny
Besedujeme o navykovych latkach, které nas mohou ohrozit.
Kreslime navrhy plakatt proti koufeni a uzivani drog.

Sportem ku zdravi.
Micové hry v pfirodé.
Soutéz v Petanque.
SoutéZime ve hie Kulicky.
Zabavné hry na hfisti.

Pfiroda na jare.
Na vychazce pozorujeme zmény v pfirodé.
Jarni prace na poli a v zahradeé.
Poznavame dle encyklopedie pfilétajici ptactvo.
Poznavame a shirame jarni kvétiny a lécivé byliny.
Povidame si o zvifatkach a jejich mladatkach.



LETO

Chci byt zdrav.
Povidame si o péci o své zdravi a o prevenci k Urazam.
Ucime se oSetrovat si jednoducha zranéni a probirame zaklady prvni pomoci.
Seznamujeme se s dlleZitymi telefonnimi Cisly.
Jak se zachovat v nebezpecné situaci a jak jim predchazet.
Kontrolni test prvni pomoci.

Chranime své Zivotni prostredi.
Besedujeme o tom, co je dobré pro zlepSeni Zivotniho prostiedi a co Zivotnimu
prostiedi Skodi.
Pti vychazkach po okoli si vSimame Cistoty a Upravy prostiedi, ve kterém Zijeme.
SnaZime se také prispét k Cistoté okoli.
Tridime odpad do kontejnera.

Voda
Besedujeme o vodé a o jejim skupenstvi.
Kreslime a vysvétlujeme si kolobéh vody v pfirodé.
Mluvime o bezpecném pohybu ve vodé béhem vodnich radovanek.

TéSime se na prazdniny
Shromazdujeme pohlednice z nejrliznéjsich Casti svéta.
V atlase si ukazujeme mista, kam bychom se chtéli podivat.
Malujeme more a podmorsky svét.
Kreslime Iéto a prazdniny.
Poucujeme se s bezpecnosti béhem prazdninovych her a radovanek.

Letni radovanky.
Prochazky letni pfirodou a do lesa.
Hry a soutézZe v pfirodé.
Stavime z pfirodnin. Stavime objekty ze shromazdénych ptirodnin — strasidélka,
malujeme do pisku.
Shirame kaminky a oblazky a malujeme na né - zdobime ubrouskovou technikou.
Ucime se poznavat hmyz, pozorujeme mravenisté, cteme knihu ,,Ferda Mravenec” a
kreslime mravence a jiné brouky.
Zavérecna détska diskotéka.

Nase Evropa
Prace s mapou — poznavame jednotlivé zemé, test ,slepa mapa“
Zazitky z cest a dovolenych s rodici.
Seznamovani se s Zivotem, zvyklostmi, kulturou a zajimavostmi evropskych zemi a
kultur.
Cteme specifické narodni pohadky.



4. Hodnoceni

Hodnoceni vétsiho ¢i mensiho tematického celku provadime po skonceni nebo
i v pribéhu, zamyslime se nad tim, zda byl vytyéeny specificky cil naplnén a jaké dalsi
cile byly sledovany.

Podle ziskanych vysledki mUiZeme dal planovat tematické celky, jejich ¢asti
upravovat, obménovat, obohacovat o nové naméty, hledat nové prostredky cinnosti.

Hodnoceni smérem k Zakim provadime pribézné — hodnotime individualni
vysledky zaku, jejich pokroky, Uspéchy, nezdary. Individudlni hodnoceni ma zvlastni
vyznam i pro sebehodnoceni Zaka. S Zakem o pokrocich, kterych dosahuje, vhodnym
zpusobem hovofime.

Z pohledu celého oddéleni hodnotime aktivitu, zajem zakaq, jejich naméty a
plnéni pedagogického zaméru.

Vsechny realizované ¢innosti hodnotime v souladu s vychovné vzdélavacim
programem a zejména z pohledu pfinosu pro zaky, coz je podkladem pro dalsi praci.

Déti do Cinnosti nenutime a ponechavame jim
moznost svobodné volby.

Schvilila feditelka Skoly dne:

Mgr. Lenka Spittova



